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1. JOHDANTO

Lahihoitajaopiskelijat Piia Niinivirta-Rauhala ja Eija Laakso suunnittelivat perhepai-
vahoitajille suunnatun vuosisuunnitelman. Tavoitteena on tuoda perhepaivahoitajan
tydhdn ideoita ja helpotusta arjen toimintaan.

Kerromme perhepaivahoidosta yleensa, jossa kasitelladn mita perhepaivahoito on.

Teimme vuosisuunnitelman Kittilan perhepéivahoitajille huomioiden vuodenaikojen
vaihtelut, seurakunnan ja kunnan tarjoamat toiminnat seka perinteiset juhlapaivamme.

Vuosisuunnitelma on tarkoitettu jaettavaksi kaikille Kittilan perhepaivahoitajille.

Halusimme aloittaa tAmé&n erdan aidin ajatuksia herattéavalla ajatelmalla "Lapseni
paivahoitotadille”.
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2. AJATELMA

Lapseni paivahoitotadille

Kiitos Sinulle paivahoitotati,

JOKa olet ottanut minunh lapseni luoksesi.

Jalat, joita rakastan astuvat aamuisin ovellesi.

Kadet, joita Kaipaah,

OVat Koko pdivan ulottuvillasi.

Adni, jota ikivastani huolimatta

en tyoni 1dpi kuule, tunkeutuu tajuntaasi

ehka rauhaasi hairiten.

Sybmisen, juomisen, pukemisen, riisumisen

Jja leikkimisen itkut ja haurut Kasautuvat

Sihulle, lapseni hoitotati, jolle olen usein

mustasukkainen Kaikesta Siitd kaaoksesta,

minka lapseni saa luonasi aikaan.

Oletko ajatellut kuinka palion olen Sinulle uskonut:
Tarkeimman osan itsestani.

Tulevaisuuteni toivon.

Ainutkertaisen oman lapsenhi — ihah kokohaah.

Sinun Kkotisi ilmapiiri imeytyy minun lapseeni.

TYOstani huolimatta "kavaisen” joka paiva monta kertaa Sinun kKotonasi.
Lapseni luona.

Katselen, kuuntelen, kuvittelen, aavistelen, toivottelen ja Kilpailen.
Enk§ Kuitenkaah Voi mitenkdan vaikuttaa lapseni paivaan.

Sing olet hanelle silta aamusta iltaah, aidih luota §idin (uo.
Kiitos, Sinulle, ettd aukaiset kotisi ovet lapselleni, anhat hanelle
juoman ja ruoan, autat hantd kehon ja "hengen” hadassa.

Sinun varassasi on lapseni pdiva ja senh herkat hetket.

Tiedadn Sinun muistavan, ettd hoitolapsikin oh jonkun oma lapsi.
Sen vuoksi, kiitah Sihua, lapseni hoitotati!



3. PERHEPAIVAHOITO

Perhepaivahoidon erityispiirteena on, etté hoitaja tekee ty6tdan omassa kodissaan,
joka on hoitopéivan aikana tyépaikka ja muuna aikana hoitajan koti. Perhepaivahoidon
vahvuutena on pieni, kodinomainen ryhma, joka mahdollistaa jokaisen lapsen yksi-
I6llisyyden huomioimisen omana ainutlaatuisena itsenaan. Aidosti lasna oleva perhe-
paivahoitaja kuulee ja kuuntelee jokaista lasta.

Hoitajan tehtdvana on tarjota kiireetdn, rauhallinen ja turvallinen ilmapiiri. Lasten roh-
kaiseminen, kannustaminen ja kiittdminen tukee lapsen terveen itsetunnon kehittymista
ja mydnteisen mindkuvan vahvistumista. Perhepaivahoidossa paras virike on [ammin
syli.

Perhepaivahoitaja pyrkii sailyttdmaan kodinomaisuuden kaikessa lapsille jarjestamassa
toiminnassa. Sdanndllisten ruoka-aikojen liséksi toimintaa rytmittavat ulkoilu, ohjatut
toimintatuokiot, sadut, askartelu, leikki- ja lauluhetket.

Tarkeimpia toimintamuotoja ovat leikki, ulkoilu, ymparistédn tutustuminen ja muu
puuhailu aina askarteluista pieniin tyétehtaviin. Paaasiallisena toimintamuotona on
leikki, mik& on lapsen luontainen tapa oppia. Sen avulla lapsi tutustuu ympéaristéén ja
opettelee uusia asioita. Leikin avulla opitaan mm. vuorovaikutustaitoja. Toimintaan
sisaltyvat myos jarjestetyt retket, konsertit, teatteriesitykset ja liikuntatapahtumat.

Pieni ryhma antaa hyvat mahdollisuudet opetella turvallisessa ymparistéssa ryhméassa
toimimista, ryhmaytymista ja yhteisty6téd muiden lasten kanssa. Yhdessé harjoitellaan
sovittujen saantdjen noudattamista seka toisten huomioon ottamista.

Perhepaivahoitajalla voi olla hoidossa enintdan nelja alle kouluikéista lasta omat lapset
mukaan lukien. Viidentena ryhmassa voi olla puolipaivainen esikoululainen.

Hyvaan, turvalliseen ja tavoitteelliseen varhaiskasvatukseen kuuluu perhepaivahoitajan
ja lasten vanhempien valinen kasvatuskumppanuus, joka edellyttda luottamuksellisuut-
ta, vastavuoroisuutta, ymmartamista ja toinen toisensa tuntemista. Perhepéivahoitaja ja
lasten vanhemmat tekevat yhteisty6ta myds paivahoidonohjaajan seka tarvittaessa
erityislastentarhanopettajan, toimintaterapeutin ja paivakodin kanssa.

Hoitajan suhtautuminen, asenteet ja arvot jattavat jaljen lapseen ja vaikuttavat
hdnen elamaansa!



4. VUODEN KIERTOKULKU

Perhepaivahoidon kausi alkaa syksysta, jolloin uudet ja ns. vanhat lapset tulevat

hoitoon. Pikkuhiljaa hoitaja ja lapset tutustuvat toisiinsa. Totutaan hoitopaikan ta-
poihin ja yhdessa sovittuihin saantéihin. Hoitajan pitéa olla tarkkana, ettei saanté-
ja ole liikkaa, silla lapsen paiva ei saa tayttya kielloista.

Perhepaivahoitajat lapsineen voivat viettda yhteisia teemaviikkoja mm. tutustu-
malla poliisilaitokseen, palolaitokseen, ambulanssiin.

Pienemmissa ryhmissa voidaan tutustua eri ammatteihin vanhempien tyépai-
koilla.

Hoitaja tekee lapsesta Kasvun kansion, johon kerataan lapsen tekemia pii-
rustuksia, varityksia, sanontoja ja valokuvia. Joka vuosi tehdaan samanlai-
nen piirustus (esim. piirretdan ja varitetaan syksylla omena ja porkkana,
talvella lumiukko, kevaalla oma perhe ja kesalla kaden ja jalan jalki). Nain
nahdaan miten lapsen kddentaidot ovat kehittyneet vuosien aikana. Kasvun
kansio kulkee lapsen mukana aina kun han vaihtaa hoitopaikkaa, siirtyy
esiopetukseen ja viimein kotiin.

Kittildssa vuodenajat eroavat selvéasti toisistaan. Sita on helppo hyédyntaa pai-
vahoidon toiminnassa.

Eri vuodenaikoihin voi sisaltya esim. kuukaudet, tietyt varit, eldimet, askartelut,
luonnon muutokset ja lilkuntatuokiot. Kdydaan lapi kuluvaan kuukauteen kuuluvat
tarkeimmat juhlapyhat ja kerran kuussa voi olla leivontapaiva.

Syys- ja kevéatlukukautena voidaan lasten kanssa "opetella” satu. Kuvitettua satua
kaydaan lapi viikoittain ja viimein lapset osaavat kertoa sadun itse.
(Erilaisia kuvitettuja satuja ohjeineen voi jokainen hakea paivahoitotoimistosta)

Kunta ja seurakunta jarjestavat erilaisia retkia, elokuvia, nukketeatteria yms.
joihin osallistutaan yhdessa muiden hoitajien ja lapsiryhmien kanssa.

Jokainen vuodenaika vareineen on meille yhteinen positiivinen

kokemus!

*Tammikuu on pakkaskuu Helmikuu on hiihtokuu
Maaliskuussa sulaa jaa Huhtikuu jo [dmmittadd
Toukokuu on Kukkakuu Kesakuu oh uimakuu
Heindkuussa hellesaa Elokuuhun kesd jaa
Syyskuu on sienikuu Lokakuu oh saapaskuu

Marraskuu taas jaatad maan Joulukuussa juhlitaan.”



Esim.
Syksy (syys-, loka-, marraskuu):

Syksyn varit: oranssi, harmaa ja musta.

Teemana luonto; tarkkaillaan luonnon muutoksia, kasvien vareja (ruska),
muuttolintuja ja poimitaan/maistellaan marjoja.

Syksyn askarteluja; sieni, siili, ruskapuu, joihin kaytetdén erilaisia luonnon materi-
aaleja seka Isainpaiva askartelut. Leivotaan marjapiirakkaa/porkkana-sampyléita.
Liikuntatuokioilla kdydaan urheilukentalla, jossa pelataan, juostaan, heitetdan
palloa/turbokeihasta, hypataan pituutta yms. Kausi huipentuu leikkimielisiin lasten
olympialaisiin.

Juhlapaivia ovat Isdinpéiva ja Pyhainpaiva. Pyhainpaivan viikkona kdydaan
hautausmaalla sytyttdméassa kynttilat.

Talvi (joulu-, tammi-, helmikuu)

Talven varit: punainen, valkoinen ja sininen.

Teemana veden eri muodot; lumi-vesi-jaa.

Ennen joulua jarjestetdan hoitajien ja lasten yhteiset pikkujoulut.

Talven askartelut; Itsenaisyyspaivakynttila, erilaiset jouluaskartelut, ilotulitus,
ystavanpaivakortti. Leivotaan piparkakkuja.

Liikuntatuokioilla kdydaan jumppasalissa (pelataan pallopeleja, tehdaan erilaisia
temppuratoja, on satujumppaa ja musiikkiliikuntaa) seka luistelemassa.
Juhlapaivia ovat adventti, itsenaisyyspaiva, joulu, uusi vuosi ja ystavanpaiva.




Kevat (maalis-, huhti-, toukokuu)

Kevaan varit: ruskea ja keltainen.

Teemana kasvun ihme; kylvd ja kasvun seuraaminen/luonnon heraaminen.
Laskiaistiistaina mennaan yhdessa laskiaismakeen.

Kevaan askartelut; Aurinko, erilaiset paasiaisaskartelut, vappunaamarit, kukan
juurruttaminen/istuttaminen. Kylvetaan rairuoho, aitienpaivakukka, auringon-
kukka, herne. Leivotaan laskiaispullia.

Liikuntatuokioilla lasketaan mékea, hiihdetaan ja retkeilldan luonnossa.
Juhlapaivia ovat laskiainen, paasiainen, vappu ja aitienpaiva.

Kesa (kesa-, heina-, elokuu)

Kesan varit: vihred ja oranssi.

Teemana kesasta nauttiminen; valoisuus, lampd ja LOMA.
Kesan aloittajaisjuhlaa vietetdan yhdessa lattykestien merkeissa.
Kesan askartelut; Kukka, kdpylehma, maalataan kivia.
Liikuntatuokioilla ulkoillaan ja kdydaan leikkikentalla.

Keséan juhlapyha on juhannus.




4.1 Paivajarjestys

Saanndllinen paivarytmi luo lapselle turvallisuuden tunteen, silti sita ei
tarvitse noudattaa orjallisesti vaan joustetaan tarvittaessa.

Lapsi tulee hoitoon
n.7.30- Aamupala
n.8.30- Leikkia, k&den taidot,
pelaaminen, aamupiiri, ulkoilu
n.11.00- Lounas
n.12.00- Satuhetki ja paivalepo
n.14.00- Valipala ja leikkia

n.15.00- Ulkoilu ja kotiin

Hoidossa voi olla esim. kartongista tehty juna: veturi (hoitajan kuva) ja vaunu
(lapsen kuva). Kun lapsi tulee hoitoon, han laittaa oman vaununsa veturin
peraan.




Leikki:

Rooli-, rakentelu-, leikki. -
Leikki on lapselle ominainen tapa toimia. Siin& lapsi purkaa tunteitaan, nayttaa
toiveitaan tai yrittaa paasta peloistaan. Leikissa lapsi oppii sosiaalisia taitoja ja
luovuutta, silla leikki on lapsen luontainen tapa oppia asioita. Leikissa yhdistyvat
kaikki kehityksen piirteet; likkuminen, tunteet, ajattelu ja sosiaaliset suhteet.

Leikki on lapsen mielikuvituksen kehittymisen kannalta antoisinta. Toisinaan leikkiin
tarvitaan hoitajan ohjausta ja mukana oloa.

" Palikat, Kalikat Sikin SOkin

tUOI3 3313 plilossa joKin.

Rakensin Korkean lelupajan,
pajapa lensi htjah hajan.”

Kéden taidot:

Askartelu, piirtdminen, maalaaminen, varittdminen, muovailu, leipominen, erilaisten
materiaalien kayttaminen, rakentelu.

-Kaikenlainen kasilla tekeminen tuottaa lapsille mielihyvaa, yrittdmisen ja
onnistumisen iloa. Kaden ja silman yhteistydn liséksi lapsen luovuus kehittyy ja
keskittymiskyky lisdantyy.

Pelaaminen:

Lauta-, pala-, kortti-, muistipelit.

-Monipuolinen pelaaminen kehittdd vuorovaikutustaitoja, oman vuoron odottamista,
keskittymista, muistia, ajattelua ja opettaa sdantdjen noudattamista ja haviamista.

Tuokio:

Paiva koostuu tuokioista, joissa hoitaja toimii yhden tai useamman lapsen kanssa.
Tuokio kestad muutamasta minuutista jopa tuntiin.

-Paivittain rauhoitutaan aamupiirille. Katsotaan keta on paikalla (voidaan esim.
laulaa ja rytmittéda soittimella), k&dydaan Iapi viikonpaiva, kuukausi, vuoden-aika,
saa. On laululeikkeja, soittimia, loruja, luetaan satuja, katsotaan kirjoja, opetellaan
vareja: esim. jokaisella vilkkonpaivalld on oma varinsa.

"Peukalopotti
guomensotti
Oltermannhi
Kultaralli

Pikkurilli

Ja tOpsistd

Siing Viisi hOpsistal”



Ulkoilu:

Leikki, liikuntatuokiot, pelit, retket/luontoon tutustuminen. -
Lapselle annetaan monipuolisia kokemuksia ja elamyksia luonnosta seka lahiym-
paristdsta. Lasten kanssa tarkastellaan ja tutkitaan luonnon ilmiéita, elaimia ja kas-
veja eri vuodenaikoina. Luontoa havainnoidessa kaytetddn monipuolisesti eri aisteja
(kuulo, nékd, haju, tunto, maku ).

Havainnoitavia luonnonilmiéita ovat:

- vuodenaikojen vaihtelu

- saailmiot

- aineiden eri olomuodot ( vesi, lumi, jaa)

Ulkoiluun liittyy oleellisena myds pukemis- ja riisumistilanteet, joissa lapset opette-
levat omatoimisuutta, kehon hahmottamista, erilaisia kasitteita ja kokevat onnistu-

misen iloa.
Ulkoilu mahdollistaa lapsille vauhdikkaammat ja kovadanisemmat leikit ja samalla

lasten ruokahalu ja yleiskunto paranee.

* Naulakon padlle nostan takin,
ripustan puulle toppataKin.

S8appaani seisoo seinds vasten
sieltd ne seuraa leikkia lasten.”

Ruokailu:
- Perhepaivahoidossa on mahdollista ottaa lapset mukaan ruuan valmistukseen ja

pdydan kattamiseen.

Ruokailutilanteissa luodaan viihtyisa, rauhallinen ja kiireetdén yhdessaolon hetki.
Opetellaan ruokailuvalineiden kayttéa ja kauniita péytatapoja.

Lapsille tarjotaan idnmukaista, monipuolista ja terveellistad ruokaa, erityisruokavaliot
huomioonottaen. Maistellaan erilaisia makuja ja keskustellaan ruuasta ja sen

merkityksesta.
Ennen kuin paastaan sydmaan, pestaan kadet ja sitten voidaan vaikka lorutella

nain:

"Istun poytdan Kijeeaen
Kadet yhteen liietaen.
Herkkuruokaa saamme,
tossillemme jaamme.

Ristin Kadet, suljen suun
ruoKkahetreen rauhoreun.”



Paivalepo:

Lapselle annetaan mahdollisuus rauhalliseen paivittdiseen lepohetkeen unilelu
kainalossaan. Paivélevolle rauhoitutaan esim. lukemalla kirjaa, kuuntelemalla
musiikkia/satua ja silittelemalla. Pienet lapset nukutetaan ulkona mahdollisuuksien
mukaan. Huomioidaan lapsen yksil6llinen unen tarve, vanhempien toive seka
turvallisuus.

— Pienen lapsen hyvinvointi perustuu sille, etta lapsi oppii nukahtamaan
oikeaan aikaan ja saa herata rauhassa.

Paivaunet toimivat hermosoluja elvyttavasti, antavat hyvaa mielta, parantavat
keskittymiskykya ja vahentavat levottomuutta. Oikein ajoitetut paivaunet eivat
siirrd younen tuloa. Jos lapselle jaa univelkaa, se siirtaa unen tuloa
myohadisempaan eika painvastoin.

Siisteyskasvatus:

-on osa perhepaivahoidon arkea.

Kadet pestaan heti hoitoon tultaessa ja aina tarvittaessa (mm. wc:ss@ kaynnin
jalkeen, ulkoa tultaessa, ennen ruokailua...).

Pienta lasta kaytetdan saanndllisesti potalla, jotta han oppisi kuivaksi. Pikkuhiljaa
lasta ohjataan omatoimiseen vessassa kayntiin.

Puhe ja puhuminen:

-puhuminen on tarkeaa kaikissa toiminnoissa.

-puhutaan asioista ja esineista niiden oikeilla nimilla
-kuunnellaan aidosti mita lapsella on asiaa
-keskustellaan lapsen kanssa lasta kiinnostavista asioista

Kaikki tama on tarkeaa lapsen puheen kehityksen kannalta



4.2 Viikkokalenteri

Viikoittain on mahdollisuus osallistua seurakunnan perhekerhoon, kirjaston
satutuntiin, Revontuliopiston liikuntailtapaivaan (yleisurheilu, likuntasali,
luistelu, hiihto, retkeily).

Aamupiirilla voi olla viikoittain toistuvat tietyt aiheet. Esim. joka paivalla on
oma teema. Mietitddn mika paiva oli eilen, mik& tdnaan ja mika huomenna.

Esimerkkind

Maanantai:
Opetellaan viikonpaivaloru tai —laulu.

Tiistai:
Laululeikit/soittimet.

Keskiviikko:
Satutuokio.

Torstai:
Loru/arvoituspussi.

Perjantai:
Voidaan yhdessa muistella, mita ollaan viikon aikana tehty.

Jokaiseen hoitopaivaan kuuluu laulut, lorut/sadut, muovailu, piirtami-
nen/varittaminen, hassuttelu ja kaikki lasta kiinnostava toiminta!

”Maahantaina makkarat tehtiin,
tiistaina tikut vuoltiin,
keskKiviikkona keitto keijtettiin,
torstaing tupaan Kannettiin,
perjantaina perheelle ahhettiin,
lauantaina liemi latKittiih ja
suhhuntaiha suu pyyhittiin.”



5. ORIENTAATIOT

Varhaiskasvatuksen orientaatioita ovat matemaattinen, luonnontieteellinen, histo-
riallis-yhteiskunnallinen, esteettinen, eettinen ja uskonnolliskatsomuksellinen. Kieli
on ajattelun ja ilmaisun valine ja toiminnan toteuttamisvaline muiden luovien toimin-
tatapojen ohella. Orientaatiot muodostavat raamit hoitajan toiminnalle hanen suun-
nitellessaan, toteuttaessaan ja arvioidessaan lasten kaikenpuolista kehitysta tuke-
vaa toimintaa.

Matemaattinen orientaatio

Lapsi saa kokemuksia matematiikasta tutuissa arkipaivan tilanteissa, joissa
lajitellaan, lasketaan, luokitellaan, vertaillaan ja paatellaan. Harjoitellaan eri
varien ja muotojen tunnistamista, aikakasitteita seka kasitteita; oikea/vaara,
vasen/oikea, suuri/pieni, paljon/vahan, enemman/vahemman.

Esim. Naita tukevia toimintoja ovat mm. rakenteluleikit ja erilaiset pelit.

Luonnontieteellinen orientaatio

Tutustutaan eri vuodenaikoihin, sd&han, aineiden eri olomuotoihin (vesi/lumi/
jaad), ymparistdéon (ymparistdn siistina pitdminen), kasveihin (taimien juurrut-
taminen ja kasvattaminen) seka elaimiin.

Luonnontiedetta havainnoidessa kaytetaan eri aisteja (kuulo, naké, haju,
tunto, maku).

Historiallis-yhteiskunnallinen orientaatio

Kaydaan lapi lasten omaa perhetta ja lahisukua, jonka osana lapsi itse on.
Juhlapyhind ja merkkipaivina perinteet ovat luonteva osa toimintaa. Luetaan
perinnesatuja.

Tutustumiskaynneilla 1ahiymparistéén (esim. koulu, kunnanvirasto, sairaala,
kirjasto, kotiseutumuseo ja Linkuvuoren tulivuori-puisto/luontopolku) lapset
oppivat noudattamaan sekd oman ryhman etta yhteiskunnan maaraamia
saantoja.

Lapset voivat tuoda kotoaan jonkin vanhan esineen esim. Kalevalan
paivaksi.

Esteettinen orientaatio

Ihaillaan yhdessa lasten kanssa luonnon ja ymparistén kauneutta.
Tuetaan lapsen omakohtaisia kokemuksia ja elamyksia ilosta, surusta ja
kauneudesta.

Monipuolisella ja aistit huomioon ottavalla toiminnalla rikastutetaan lapsen
mielikuvitusta ja tuetaan lapsen esteettisyyden kokemuksien kehittymista.



Eettinen orientaatio

Monissa arjen tilanteissa pohditaan mik& on hyvaa/pahaa, oikeaa/vaaraa,
totuutta/valhetta . Harjoitellaan anteeksi pyytamista ja anteeksi antamista
(esim. riidat) seka kauniita kaytdstapoja (kiitos, ole hyva, tervehtiminen).
Hoitajan oma esimerkki on tarkeé lapselle!

Uskonnollis-katsomuksellinen orientaatio

Hoitaja kunnioittaa perheiden erilaisia vakaumuksia.

Paasiais- ja jouluaskartelut, - laulut seka leipominen ym. ovat osa
uskonnollista kasvatusta ja suomalaista kulttuuriperimaa. Kaydaan
seurakunnan perhekerhossa, lastenhartauksissa kirkossa ja Pyhainpaivan
tienoilla hautausmaalla.



6. YLEISTA

Hoitajalla pitaa olla lapsen vanhemmilta saatu kirjallinen lupa, jotta hén voi liikkua
lapsen kanssa henkil-/linja-autolla kerhoissa, retkilla. ..
Lapsella ja aikuisella on paalla huomioliivit, kun liikkutaan piha-alueen ulkopuolella.

Hoitajan tehtava on huolehtia, ettd ymparistd, niin sisélla kuin ulkonakin, on
turvallinen lapsen kaikenlaiseen toimintaan.

Paivittain hoitaja keskustelee vanhempien kanssa péivan touhuista, tulevista
suunnitelmista seké lapsen kasvusta ja kehityksesta.

Kittilan kunnassa on kaytéssa kuntavasu, johon kunnan varhaiskasvatus perustuu.
Hoitokauden alussa hoitaja ja vanhemmat kirjaavat lapsen vasun. Siihen kirjataan
lapsen yksiléllinen hoidon tarve seka lapsen kasvun ja kehityksen kannalta tarkeita
asioita.

Perhepaivahoitaja pitda ensiaputaidot ajan tasalla ja osallistuu tdydennyskoulu-
tuksiin. Sieltd han saa vinkkeja toimintaansa, kehittyy ammatissaan ja samalla
tapaa muita hoitajia.

Perhepaivahoitaja hyédyntda myds kirjastoa ja nettia omassa tyéssaan.

Toivomme, etta tma vuosisuunnitelma olisi apuna uudelle perhepéivahoitajalle
hanen aloittaessaan taman arvokkaan tyén perhepaivahoitajana. Toivomme mydgs,
etta nykyiset perhepaivahoitajat saisivat tasta hyvia ideoita toimintansa
suunnitteluun.



7. LAHTEET

Lahteet: http://paivahoito.jns.fi/file.php?fid=4724

Hyvassa Hoidossa, 2005, Kirsti Koivula



