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Taman oppaan tarkoituksena on antaa tietoa Kittilan lasten, nuorten perheiden palveluista.

Opas on tehty vuonna 2016 tilaustyéna Kittildlle, osana Sanna Koivuniemen Lapin
ammattikorkeakoulun sosionomi Amk —opintojen opinndytetyota. Opas paivitettiin vuonna 2022
koskemaan kaikkia Kittilin perhekeskuksen palveluita. Opas ja palveluiden tarkemmat tiedot l6ytyvat
sahkoisena kunnan nettisivuilta www.kittila.fi/lapsiperheet. Palveluiden otsikoissa on myds suorat linkit
palveluiden kotisivuille.

TERVEYS

NEUVOLAN PERHETIIMI

Terveyskeskus, 2.kerros, Sairaalatie 2

Perhetiimiin kuuluu kolme terveydenhoitajaa,

kaksi perhetyontekijaa ja ladkari. Terveydenhoitajat
hoitavat oman alueensa asiakkaat. Perhetiimityéhon
kuuluu aitiys-, lasten- ja perhesuunnittelu neuvolat seka
joukkopapaseulonnat.

Neuvoloissa on kaytossa takaisinsoittojarjestelma.

AITIYSNEUVOLA

Perhetiimin tuki ja palvelut ovat suunnattuja koko perheelle. Aitiyshuolto turvaa odottavan didin,
kohtuvauvan, vastasyntyneen ja perheenjasenten parhaan mahdollisen hyvinvoinnin. Neuvolan
palveluihin kuuluu myoés perhevalmennus sekd vanhemmuuden ja parisuhteen tukeminen. Neuvolassa
on mahdollisuus isyyden tunnustamiseen.

Kittilan kirkonkyla Valtatiesta joen puoli ja Sirkka, Rauhala, Raattama, Kongas, Tepasto, Lompolo, Pulju,
Rautuskyld, Hanhimaa, Pokka: Terveydenhoitaja Eija Takalokastari puh. 040 525 5294

Kittilan kirkonkyla Valtatiesta jangan puoli ja Kuivasalmi, Kiistala, Tepsa, Kelontekema, Kaukonen, Kallo,
Alakyld, Helppi, Kinisjarvi, Molkojarvi ja Vuoma: Terveydenhoitaja Saija Jauhojarvi puh. 040 716 0248

LASTENNEUVOLA

Lastenneuvolatyo on lapsiperheiden parissa tehtavaa tyota. Lastenneuvolassa tuetaan vanhempia
turvallisessa, lapsilahtoisessa kasvatuksessa ja lapsen hyvassa huolenpidossa seka parisuhteessa.
Jarjestamme neuvolassa ryhmaneuvoloita 2kk, 6kk ja 10kk ikdisille lapsille ja heidan perheille.
Lastenneuvola tekee yhteistyotd muiden lasten parissa tyoskentelevien tahojen kanssa mm.
varhaiskasvatus ja sosiaalitoimi. Lastenneuvolassa jarjestetaan lapsen ja perheen terveystapaamisia,
joihin sisaltyvat seulontatutkimukset, rokottaminen, ohjaus, tuki ja neuvonta. Perheita palvelevat
terveydenhoitajan lisdksi laakari, psykologi, puheterapeutti, toimintaterapeutti, fysioterapeutti,
suuhygienisti ja hammaslaakari.

Kittilan kirkonkyla, Aholanperan alue ja kaikki sivukylat: Terveydenhoitaja Maija Rahko
puh. 040 525 5296

Kittilan kirkonkyla jankan puoli Ansatiesta Satkenaan: Terveydenhoitaja Saija Jauhojarvi
puh. 040 716 0248

Kittilan kirkonkyla Valtatiesta joen puoli Taalovaaraan: Terveydenhoitaja Eija Takalokastari
puh. 040 525 5294


http://www.kittila.fi/lapsiperheet
https://kittila.fi/sosiaali-ja-terveyspalvelut/terveyspalvelut/neuvola-ja-terveysneuvonta/aitiysneuvola
https://kittila.fi/sosiaali-ja-terveyspalvelut/terveyspalvelut/neuvola-ja-terveysneuvonta/lastenneuvola

NEUVOLAN PERHETYO

Neuvolan perhetiimin maksuton perhetyo on lyhytaikaista ja matalankynnyksen palvelua raskaana
oleville seka alle kouluikdisten lasten perheille. Perhetyo tukee ja ohjaa perheita arjen haastavissa
tilanteissa. Tilanteita voivat olla mm. itkuinen vauva, vanhemman vasymys, lasten kasvatuspulmat,
arjen hallinnan vaikeudet ja verkostojen puute. Perhetyontekijat toimivat terveydenhoitajan
tyoparina. Yhteydenotot terveydenhoitajan kautta.

Perhetyontekija Jaana Kongas puh. 040 652 8587 ja Perhetydntekija Terhi Tammela puh. 040 664 1244

PERHESUUNNITTELU

Neuvolassa annetaan perhesuunnittelu- ja seksuaaliterveysneuvontaa. Voit ottaa yhteytta ehkaisyn
valintaan ja raskaudensuunnitteluun liittyvissa asioissa tai epaillessasi sukupuolitautitartuntaa.
Terveydenhoitajat vastaavat oman alueen perheiden seksuaali- terveysneuvonnasta. Raskauden
ehkaisy on maksutonta alle 25-vuotialle kittilaldisille seka Kittildassa opiskeleville opiskelijoille.

Ehkaisyneuvonta oman alueen lastenneuvolaperheiden osalta seka niiden, joilla ei ole asiakkuutta
lastenneuvolan kautta: Terveydenhoitaja Saija Jauhojarvi puh. 040 716 0248

Ehkdisyneuvonta oman alueen lastenneuvolaperheiden osalta:

Terveydenhoitaja Eija Takalokastari puh. 040 525 5294

Terveydenhoitaja Maija Rahko puh. 040 525 5296

MATKAILUTERVEYSNEUVONTA
Neuvolan terveydenhoitaja auttaa matkailuun liittyvissa rokotus asioissa.
Terveydenhoitaja Maija Rahko puh. 040 525 5296

KOULUTIIMI

Kittilan ylakoulu, Valtatie 9 A

Koulutiimi toimii koululaisten ja opiskelijoiden seka heidan perheidensa parissa. Koululaisten ja
opiskelijoiden seksuaaliterveysneuvonta kuuluu koulutiimin tehtaviin. Koulutiimi hoitaa myos
kutsuntatarkastukset ja antaa matkailuterveysneuvontaa. Tiimissa tyoskentelee kaksi
terveydenhoitajaa. Yhdelle terveyskeskuslaakarille on osana tyoajasta keskitetty koulu- ja
opiskelulaakarin tehtavat.

KOULU- JA OPISKELIJATERVEYDENHUOLTO

Kouluterveydenhuollon tavoitteena on koko kouluyhteisdn hyvinvoinnin ja oppilaiden terveyden
edistaminen seka terveen kasvun ja kehityksen tukeminen yhteistydssa oppilaiden, vanhempien,
opettajien ja oppilashuollon muun henkiloston kanssa.

Kouluterveydenhuoltoon kuuluvat vuosittaiset terveystarkastukset, joista ensimmaisen, viidennen ja
kahdeksannen luokan terveystarkastukset ovat laajoja. Laajan terveystarkastuksen tekevat
terveydenhoitaja ja laakari. Lukiossa ja toisen asteen ammatillisissa oppilaitoksissa opiskeleville
tehdaan terveystarkastus ensimmaisena ja toisena opiskeluvuonna. Ensimmadisend vuonna
terveystarkastuksen tekee terveydenhoitaja, toisena vuonna laakari.

Kirkonkylan ylakoulu, Redu Kittilan toimintayksikkd, Alakyla, Raattama ja kutsuntatarkastukset:
Terveydenhoitaja Heli harju puh. 040 673 5324

Kirkonkylan alakoulu, Sirkan koulu, Kaukonen ja Kittilan lukio:

Terveydenhoitaja Minna Kantola puh 040 825 6677


https://kittila.fi/sosiaali-ja-terveyspalvelut/terveyspalvelut/neuvola-ja-terveysneuvonta/perhetyo
https://kittila.fi/sosiaali-ja-terveyspalvelut/terveyspalvelut/neuvola-ja-terveysneuvonta/ehkaisyneuvola
https://kittila.fi/sosiaali-ja-terveyspalvelut/terveyspalvelut/neuvola-ja-terveysneuvonta/rokotukset-ja
https://kittila.fi/sosiaali-ja-terveyspalvelut/terveyspalvelut/koulu-ja-opiskelijaterveydenhuolto

KITTILAN TERVEYSKESKUS
Sairaalatie 2, 99100 Kittila
Ambulanssi tilataan numerosta 112

PAIVYSTYS JA ENSIAPU

Paivystysvastaanotto arkisin klo 8-16

Laakarien paivystysvastaanotto ja sairaanhoitajan
vastaanotto, ajanvaraus 0400 356 498

Kittilan terveyskeskuksen kiireellinen laakarin
ajanvarausvastaanotto kayttaa takaisinsoittopalvelua arkisin klo 8-16.

Palvelunumero ei ole koskaan varattuna eli yksi puhelu riittaa. Asiakas pyytaa takaisinsoiton, jolloin
hanelle soitetaan takaisin mahdollisimman pian ja siina jarjestyksessa, milloin on ottanut yhteytta.

Paivystysyhteydenotot iltaisin klo 16-21 seka arkipyhina klo 8-21

Arki-iltoina, viikonloppuiltoina ja arkipyhina klo 8-21 Kittila toimii ilta- ja viikonloppuvarallaolorenkaassa
Kolarin ja Muonio-Enontekion kanssa (Kittilassa varallaolo joka kolmas vuorokausi).
Paivystystapauksissa ottakaa aina ensin yhteys Kittilan terveyskeskukseen puh. 0400 356 498, iltaisin ja
viikonloppuisin myds puh. 040 180 7371. Sairaanhoitaja tekee hoidon tarpeen arvioinnin, minka
perusteella jatkohoito maaraytyy.

Yopaivystys klo 21-08

Yopaivystys toimii Lapin keskussairaalassa. Ladkaripaivystys palvelee valitonta tai kiireellista hoitoa
vaativissa tilanteissa ydaikaan klo 21 — 08 Lapin keskussairaalan paivystyspoliklinikalla. Hoidon tarpeen
maarittelee omalla paikkakunnalla tyoskenteleva hoitaja, johon ensisijaisesti otetaan yhteys
soittamalla: 0400 356 498, iltaisin ja viikonloppuisin myds 040 180 7371.

El KIIREELLINEN HOIDONTARVE

Kun hoidon tarve ei ole kiireellinen, varataan aika laakarille tai sairaanhoitajalle.
Ladkareiden vastaanotolle ajanvaraus (ei-kiireellinen) arkisin klo 10-14 puh. 040 844 5040.
Kittilan kunnan terveyskeskuksen kiireeton ajanvarausvastaanotto kayttaa takaisin-
soittopuhelinjarjestelmaa.

Sairaanhoitajan vastaanotto arkisin klo 8-16 puh. 0400 356 498

Poliklinikan sairaanhoitajan ajanvarauksella tehtavat toimenpiteet: kiireellinen hoidon tarpeen
arviointi, yleinen terveysneuvonta, haavanhoitoja, ompeleen poistot, korvahuuhtelut, korvakontrollit
(yli 4-vuotiaat lapset ja aikuiset), injektioiden antaminen (im. iv. sc.) ja verensiirrot, sieddtyshoidot seka
tules- vammojen hoidon arviointi ja toteutus (teippaukset, sidonnat, lastat, kipsaukset).

Kittilan etaterveyskeskusta saa mm yhteyden terveyskeskukseen ja Omaolo-palvelun kautta voi tehda
nopean oirearvion ja lahettaa sen ammattilaisen kasiteltavaksi seka saada hoito-ohjeet nopeasti.

LABORATORIO

Laboratorio palvelee: ma-to klo 7.00 — 16.00 ja pe klo 7.00 — 13:45.

Verikokeita otetaan maanantaista torstaihin klo 7.00 - 15.00 ja perjantaina klo 7.00 - 8:45
(klo 8:45 jalkeen otetaan ainoastaan Marevan- ja paivystysnaytteita).

Terveyskeskuksen laboratorio toimii ajanvarausperiaatteella. Naytteenottoajan voi varata
sahkoisesti ajavanvarausjarjestelmastd. Mikali sopivaa aikaa ei |6ydy, tarvitset ohjeistusta tai
koetuloksia, voitte soittaa numeroon 0400 356 475. Puhelu siirtyy takaisinsoittopalveluun, josta teille
soitetaan takaisin myohempana ajankohtana alkaen kello 13.00



https://kittila.fi/sosiaali-ja-terveyspalvelut/terveyspalvelut/paivystys-ja-ensiapu
https://kittila.fi/sosiaali-ja-terveyspalvelut/terveyspalvelut/ajanvaraus-laakarin-ja-sairaanhoitajan-vastaanotto
https://kittila.fi/sosiaali-ja-terveyspalvelut/terveyspalvelut/ajanvaraus-laakarin-ja-sairaanhoitajan-vastaanotto
https://kittila.fi/sosiaali-ja-terveyspalvelut/terveyspalvelut/kittilan-etaterveyskeskus
https://kittila.fi/sosiaali-ja-terveyspalvelut/terveyspalvelut/laboratoriopalvelut
https://lappi.ajanvaraus.fi/rms.do?url=kittila

RONTGEN

Rontgen avoinna ma—to 8.15-15.45 ja pe 8.15-14.45

Rontgentutkimukset suoritetaan ainoastaan ladkarin lahetteelld ja vastaukset/lausunnot
rontgenkuvista antaa lahettava ladkari. Ajan voi varata joko rontgenista puh. 040 834 3580 klo 10.00-
14.45 vilisena aikana, tai oman alueen hoitajilta.

HAMMASHOITOLA
Hammashoitola on avoinna ma—to klo 8.00-15.00 ja pe 8.00-13.00.

Ajanvaraus takaisinsoitto puhelinjarjestelmalld ma—to klo 8.00-15.00, pe klo 8.00-13.00, numerosta
040 546 3901 (numeroon ei voi ldhettaa tekstiviesteja)

Hoitoajan voi perua joko soittamalla numeroon 040 546 3901 tai ldhettamalla tekstiviestin numeroon
045 73965604.

Alle kouluikadisten hammashoito: Terveydenhoitajat tekevat 8 kk:n ikdisen lapsen neuvolakaynnilla
lapsen ensimmaisen suun terveydentilan ja hoidon tarpeen arvioinnin. Terveydenhoitajan havaitessa
tarvetta suun tarkempaan tutkimukseen, han ohjaa vanhemmat varaamaan ajan suuhygienistille
hammashoitolan ajanvarauksesta puh. 040- 5463901.

10 kk:n ikaiset lapset kutsutaan ryhmaneuvolakdynnille neuvolaan, jossa on mukana terveydenhoitaja,
suuhygienisti, puheterapeutti seka perhetyontekija.

Hammashoitolaan lapsi kutsutaan 2 vuoden ikdisena suuhygienistin vastaanotolle. 2-vuotiskaynnilla
lapselle maaritelladn oma yksildllinen kutsuvali, jonka mukaan hanet jatkossa kutsutaan
hammastarkastukseen joko suuhygienistille tai hammaslaakarille.

Koululaisten hammashoito: Koulujen oppilaat kutsutaan hammashoitolasta tarkastuskaynnille joko
hammaslaakarille tai suuhygienistille hammaslaakarin tekeman henkildokohtaisen hoitosuunnitelman
mukaisesti.

Kiireellinen hammashoito: Arkipaivina ajan kiireelliseen hammashoitoon saa hammashoitolan
numerosta 040 546 3901. Viikonloppuisin ja arkipyhind hammaslaakaripaivystys kiireellisille tapauksille
Lapin kuntien yhteistyona klo 9.30-12 puh. 010 633 8330 (Puheluhinta on 8,8 snt/min (ALV 24%)

FYSIOTERAPIA

Fysioterapia on ladkinnallistd kuntoutusta, johon ohjaudutaan laakarin, kouluterveydenhuollon tai
neuvolan kautta. Fysioterapiassa arvioidaan lapsen motorista kehitysta, lilkkkumista ja toimintakykya.
Fysioterapeutit toimivat yhteistyossa koulun ja neuvolan kanssa mm. perhevalmennuksen ja ryhma-
neuvoloiden muodossa. Toimintamuotoina ovat ladkarin ldhetteelld annettavat hoidot, lapsen ja
vanhempien ohjaus ja neuvonta, apuvalinepalvelut seka kuntoutus ja asiantuntija-

konsultaatiot. Fysioterapiaosastolla, terveyskeskuksen toisessa kerroksessa, tydskentelee nelja
fysioterapeuttia.

Fysioterapiassa on kdytdssa palvelunumero ja takaisinsoittojarjestelma numerossa 040 358 0054. Voit
olla yhteydessa myds tekstiviestitse numeroon 045 739 65582.


https://kittila.fi/sosiaali-ja-terveyspalvelut/terveyspalvelut/rontgen
https://kittila.fi/sosiaali-ja-terveyspalvelut/terveyspalvelut/suun-terveydenhuolto
https://kittila.fi/sosiaali-ja-terveyspalvelut/terveyspalvelut/fysioterapia-ja-apuvalineet

TOIMINTATERAPIA

Toimintaterapia on ladkinnallista kuntoutusta, joka perustuu toiminnan terapeuttiseen kayttoon seka
asiakkaan ja toimintaterapeutin vadliseen yhteistydhon. Toimintaterapiassa edistetdaan asiakkaan
itsendisyytta ja toimintamahdollisuuksia arjen toiminnoissa ja etsitdan ratkaisuja paivittdisen eldaman
haasteisiin. Toimintaterapia voi toteutua vastaanotolla tai asiakkaan kotona, paivakodissa, koulussa,
harrastuksissa tai tyopaikalla. Asiakkaina ovat niin lapset ja nuoret kuin aikuiset ja ikdaihmiset. Kunnan
toimintaterapeutti tekee toimintakyvyn ja apuvalinetarpeen arviointeja seka tarvittaessa lyhyita
toimintaterapiajaksoja, perehdyttden myds asiakkaan |ahipiirin tukemaan hanen toimintaa.
Toimintaterapiaan tullaan terveydenhuollon ldhetteelld esim. neuvolasta, kouluterveydenhuollosta tai
vastaanotoilta. Toimintaterapeutin I6ydat terveyskeskuksen ensimmaisesta kerroksesta.

Toimintaterapeutti Maarit Havuposio puh. 040 661 7119

PUHETERAPIA

Puheterapia on laakinnallista kuntoutusta, johon kuuluvat puheen, danen, kielen ja kommunikaation
hairididen tutkimus, kuntoutus ja ennaltaehkaisy seka syomisen ja nielemisen toimintojen arviointi ja
ohjaus. Puheterapia painottuu varhaiskuntoutuksena alle kouluikaisiin lapsiin ja aikuisneurologisiin
asiakkaisiin. Terapia voi toteutua vastaanotolla, asiakkaan kotona tai varhaiskasvatuksen/koulun
yksikdissa. Puheterapeutille ohjaudutaan perusterveydenhuollon tai erikoissairaanhoidon lahetteell3,
jonka voi tehda mm. terveydenhoitaja, laakari, psykologi, fysioterapeutti tai toimintaterapeutti.
Puheterapeutin loydat terveyskeskuksen toisesta kerroksesta.

Puheterapeutti Eija Kuusela puh. 040 525 1055

MIELENTERVEYSPALVELUT

Mielenterveystoimisto on avoinna ma-to klo 7.30-15.30 seka pe 7.30-13.45

Kittilan mielenterveystoimisto tarjoaa palveluitaan laajalle asiakaskunnalle; seka aikuisille ja vanhuksille
etta nuorille ja lapsille. Olemme erikoistuneet mielenterveyden hairididen ja sairauksien hoitoon
erilaisten terapeuttisten keskustelujen avulla seka auttamaan ihmisia tavallisissa elaman pulmissa ja
kriiseissa. Hoitoon voi hakeutua ilman lahetetta.

Psykiatrinen Sairaanhoitaja Anne Jylhad puh. 040 708 4693 (puhelinaika ma-to 12-13)

PSYKOLOGI

Psykologin toimenkuvassa painottuvat lasten ja nuorten psyykkisten, sosiaalisten seka kasvatukseen ja
kehitykseen liittyvien ongelmien ennaltaehkdiseminen, varhainen toteaminen, psykologiset
tutkimukset, ohjaus, neuvonta, hoito ja kuntoutus yhteistydssa perheiden, neuvolan, paivahoidon ja
sosiaalitoimen kanssa. Psykologille ohjaudutaan paasaantoisesti varhaiskasvatuksen, koulun tai
terveydenhuollon henkildstdn suosituksesta.

Psykologi Johanna Saine (varhaiskasvatus ja Lukkarin koulu), puh. 040-708 4694

Psykologi Pia Viljakainen (ylakoulu, lukio seka Alakylan ja Kaukosen koulu), puh. 040 708 4694
Psykologi Petra Erdamies (Sirkan eskarit ja koulu, Raattaman koulu, aikuiset) puh. 040 587 5614
Psykologi Anniina Orvala (Redu) puh. 041 313 7355


https://kittila.fi/sosiaali-ja-terveyspalvelut/terveyspalvelut/toimintaterapia
https://kittila.fi/sosiaali-ja-terveyspalvelut/terveyspalvelut/puheterapia
https://kittila.fi/sosiaali-ja-terveyspalvelut/terveyspalvelut/mielenterveys-ja-paihdepalvelut
https://kittila.fi/sosiaali-ja-terveyspalvelut/terveyspalvelut/mielenterveys-ja-paihdepalvelut

ARKI

SOSIAALIHUOLTO

Valtatie 15, 99100 Kittila ja Sairaalantie 2 seka
Paivakeskus Kataja, Sairaalantie 2 a 2

Lapsiperheiden sosiaalipalvelujen tavoitteena on
edistaa ja yllapitaa perheiden toimintakykya, sosiaalista hyvinvointia, turvallisuutta ja osallisuutta.
Palveluita ovat: tuki raha-asioiden hoitamiseen, kotihoito ja kotipalvelu, tuki liikkumiseen ja tilapdinen
asuminen, ensikotipalvelut, kasvatus- ja perheneuvonta, kriisity®, lomanviettopalvelut, laheistdaan
hoitavan vapaa ja omaishoidontuki seka sijaishoito, perhetyd, kotoutumisen edistaminen, sosiaalinen
kuntoutus, sosiaalinen luototus, sosiaaliohjaus ja sosiaality6, sosiaalipaivystys, vertaisryhmatoiminta,
toimeentulotukipalvelu, tuettu asuminen, tukisuhdetoiminta ja turvakotipalvelu.

Lapsi- ja perhekohtainen lastensuojelu tarkoittaa kdytanndssa lastensuojelutarpeen selvityksen
tekemistad, ensisijaisia avohuollon tukitoimia, lapsen sijaishuoltoa ja jalkihuoltoa.

Lastensuojelu sosiaalipalveluja ovat ammatillinen perhehoito, asiakkaan raha-asioiden hoitaminen,
laitospalvelu, perhehoito ja perhekuntoutus, sosiaaliohjaus ja sosiaality6, sosiaalipdivystys, tehostettu
perhetyo, tuettu asuminen, tukisuhdetoiminta seka vertaisryhmatoiminta.

Perheoikeudellisia palveluja eli lastenvalvojan palveluita ovat adoptiopalvelut, lastenvalvojapalvelut ja
tuomioistuimelle annettavat palvelut. Lastenvalvojapalveluita ovat isyyden ja ditiyden selvittaminen
seka lapsen huoltoon, asumiseen, tapaamiseen ja elatukseen liittyvat sopimusneuvottelut ja
sopimusten lainvoimaiseksi vahvistaminen seka lapsen tuettuun ja valvottuun tapaamiseen seka
valvottuun vaihtoon liittyvat jarjestelyt. Lisaksi perheoikeus tarjoaa perheasioiden sovittelua ja puolison
elatusavun turvaamiseen liittyvia palveluja.

Aikuissosiaalityo eli tyoikdisten palveluihin kuuluvat asiakkaan raha-asioiden hoitaminen, kotihoito ja
kotipalvelu, kotoutumisen edistaminen, kriisityd, liikkumista tukeva palvelu, lomanviettopalvelu,
laheistddn hoitavan vapaa ja omaishoidon tuki, palveluasuminen, paivatoiminta, sijaishoito, sosiaalinen
kuntoutus ,sosiaalinen luototus, sosiaaliohjaus seka sosiaality6, sosiaalipaivystys, tehostettu
palveluasuminen, tilapdinen ja tuettu asuminen, toimeentulotukipalvelu, tukisuhdetoiminta,
turvakotipalvelu, tyétoiminta, vammaisten henkildiden tyollistymistd tukeva toiminta seka
vertaistukitoiminta.

Lapsiperheiden kotihoito on ennaltaehkaisevaa ja sosiaalihuollon palveluntarpeen arvioon perustuvaa,
perheen arjessa tapahtuvaa tilapaista apua. Kotihoitoa haetaan kirjallisesti ja sitd voi saada enintdaan 6
kk:si kerrallaan, jonka jalkeen perheen tilanne arvioidaan uudelleen ja selvitetdaan kotihoidon tarve.
Kotihoito on lasten- ja kodinhoitoapua, vanhemmuuden tukemista ja arkirutiinien hoitamista yhdessa
vanhemman kanssa.

Sosiaalihuollossa tehtava paihdety6 suunnitellaan ja toteutetaan yhteistydssa muun kunnassa tehtavan
pdihdetyon ja mielenterveystyon kanssa. Paihdehuollon tarjoama apu on valikoima monenlaisia avun ja
tuen muotoja. Ensisijaiset ovat avohuollon tukitoimet voivat olla esimerkiksi ongelmatilanteen
selvittamistd, tavoitteellinen ja suunnitelmallinen sosiaaliohjaus, terveydenhuollon avopalvelut,
henkilon asumisen ja toimeentulon turvaamista, henkilén harrastusten tai opiskelun tukemista,
kuntoutumista tukevien hoito- ja terapiapalvelujen jarjestamista. Avohuollon tukitoimet ovat
ensisijaisia palveluasumista, tehostettua palveluasumista ja laitospalveluja nahden. Sosiaalityontekijaan
voi olla yhteydessa kuka tahansa yksityinen henkild, joka on huolissaan henkilon paihteiden kaytosta.


https://kittila.fi/sosiaali-ja-terveyspalvelut/sosiaalihuolto
https://kittila.fi/sosiaali-ja-terveyspalvelut/sosiaalihuolto/lapsiperheiden-sosiaalipalvelut

Sahkdisten sosiaalipalveluiden Virtu palvelusta saa mm henkil6kohtaista neuvontaa, asiointia, ohjausta
ja tietoa, tehda huoli-ilmoitus omasta tai toisen tilanteesta seka pyytaa yhteydenottoa.

Vastaava sosiaalityontekija Paula Viisainen puh. 0400 139 684

Lastensuojelun sosiaalityontekija Anne Hakkarainen puh. 040 508 1295
Sosiaaliohjaaja-perhetyontekija Miia Liukkonen puh. 040 132 0201
Sosiaaliohjaaja-perhetyontekijan Suvi Saarinen puh. 040 487 8328

Lastenvalvoja Raija Kumpula puh. 040 660 6682

Aikuissosiaalityontekija Riikka Miettinen puh. 040 5894579

Paihde -ja mielenterveystyontekija Anniina Jokitalo puh. 040 687 4421
Paivatoiminnanohjaaja-mielenterveystyontekija Sanna Huilaja puh. 040 1794063
Etuuskasittelija Anne Korva puh. 0400 356429

Kotihoidonohjaaja Mia Kujala puh. 040 7160 245

KELA

Kelalla on monia eri tukimuotoja perheille. Raskaus ja vauva-ajasta lapsen tayttdessa 17 vuotta. Kela
turvaa perheiden arkea ja lapsen hyvinvointia eri tavoin esim. lapsen sairastuessa ja erotilanteissa.
Pienituloisella perheelld on mahdollista saada Kelan myontamaa asumistukea asumismenojen
pienentamiseksi. www.kela.fi/lapsiperheet

LASTEN KOTIHOIDON TUEN KUNTALISA

Kittilassa on maksettu vuodesta 2010 ldhtien lasten kotihoidon kuntalisda, seka lasten yksityiseen
hoitoon etta lasten kotihoidon tukeen. Kuntalisd maksetaan lakisdateisen kotihoidon tuen yhteydessa
ilman erillistda hakemusta. Kotihoidontuen hakemuksen liitteeksi tulee toimittaa tiedot perheen
bruttotuloista, jos hakee hoitolisda. https://www.kela.fi/kotihoidontuki

Lasten kotihoidon tuen kuntalisan saamisen ehdot ovat:

-Kaikkia lapsia, joista maksetaan kotihoidon tuen kuntalisaa, hoitaa vanhempi.

-Esikoululainen lapsi voi osallistua kunnalliseen esiopetukseen ja muutkin lapset kerhotoimintaan
-Kuntalisd maksetaan kotihoidon tuen hoitolisdn korotuksena, jos laki sdateisen tuen hoitolisdn maara
kuukaudessa on vahintaan 10 euroa. Kuntalisa hoitolisdan on 200 euroa / perheen 1. lapsi.
-lakisdateiseen sisarusosaan kuntalisd on 50 euroa / perheen seuraavat lapset.

ASUMINEN KITTILASSA

Kittilassa on omistus- ja vuokra-asuntoja ja hyvat puitteet vapaa-ajan asumiselle. Kunnan vuokra-
asuntoja valittaa Kittilan Vuokratalot Oy www.kittilanvuokratalot.fi

Kittilan kunnan kotisivuilta I16ydat paljon tietoa Kittildssa asumisesta ja rakentamisesta, mm myytavat
omakoti- ja vapaa-ajan tontit on esitelty kunnan Asuminen ja ymparistd www-sivuilla. Yksityisten
myymia tontteja voi etsia ottamalla yhteytta kiinteistonvalittajiin seka paikallisten lehtien ja
internetissa toimivien osto- ja myyntipalvelujen kautta.

VARHAISKASVATUS JA OPETUS .\ 7V e

Sivistystoimen osasto kunnan talolla, Valtatie 15
Sivistystoimenjohtaja Jutta Hartojoki

puh 040 705 7486

Varhaiskasvatuspaallikké Marketta Toivola

puh. 040 7162 084

Varhaiskasvatuksen palveluohjaaja Niina Jauhojarvi
puh. 040 647 2616



https://kittila.fi/sosiaali-ja-terveyspalvelut/sosiaalihuolto/sahkoiset-sosiaalipalvelut
https://www.kela.fi/lapsiperheet
http://www.kela.fi/lapsiperheet
https://www.kela.fi/kotihoidontuki
https://www.kela.fi/kotihoidontuki
http://www.kittilanvuokratalot.fi/
https://kittila.fi/asuminen-ja-ymparisto
tel:0407057486
tel:0406472616

VARHAISKASVATUS

Varhaiskasvatus on lapsen kasvatuksen, opetuksen ja hoidon muodostama kokonaisuus, jossa
painottuu leikki, liikunta, luonto ja hyva yhdessdolo. Tarked osa on myds ravintokasvatus. Ndin tuemme
lapsen kehitystd, oppimista ja hyvinvointia. Kasvatus ja opetus suunnitellaan lapsikohtaisesti
persoonalliset ominaisuudet huomioiden, jolloin huoltajien asiantuntijuus omasta lapsestaan on
ensiarvoisen tarkeda. Kaytannoista sovitaan hoidon alussa, ja lapsikohtainen suunnittelu kulkee lapsen
mukana kouluikdaan saakka.

Lapsen oikeus varhaiskasvatukseen alkaa vanhempainloman jalkeen ja jatkuu aina
oppivelvollisuusikaan asti. Kittildssa tarjotaan varhaiskasvatusta paivakodeissa,
ryhmdperhepadivakodeissa seka perhepaivahoitona hoitajan omassa kodissa.

Tilapaista hoitoa voivat saada lapset, joilla ei ole varattuna varhaiskasvatuspaikkaa. Tilapdista hoitoa
jarjestetdan yleensa satunnaista hoitoa tarvitseville lapsille. Mys korkeintaan kolmen tunnin ns.
kerhopaikka on suosittu. Tilapaista hoitoa voit tiedustella suoraan asuinalueesi laheisen yksikon
johtajalta (kts. yhteystiedot). Huomaa kuitenkin, ettd hoito on mahdollista, mikali hoitopaikassa on
tilaa. Tilapainen hoito on maksullista, mutta se ei vaikuta kodinhoidontuen saantiin.

Voit hakea lapsellesi varhaiskasvatusta sahkoisesti osoitteessa https://kittila.daisynet.fi/eDaisy/
Hakuaika on nelja kuukautta ja ennakoimattomissa tapauksissa kaksi viikkoa. Sen vuoksi hakemus on
hyva olla voimassa my6s vanhemmilla, jotka ovat tyottomina tyonhakijoina.

KITTILAN KUNNAN ALUEELLA SIJAITSEVAT VARHAISKASVATUSYKSIKOT:

PAIVAKODIT

Kirkonkyla: Pikkumetta (jatkettu aukioloaika, esiopetus)
Havutie 4, padivakodin johtaja Kaija Takala puh. 040 487 7554
Muksula (paivaryhmat, esiopetus)
Havutie 2, padivakodin johtaja Raija Tavi puh. 040 7033 380

Sirkka-Kongas: Oravanpesa (vuorohoito, esiopetus tilat Sirkan koululla)
Ounasjoentie 23, paivakodin johtaja Mervi Kurtakko puh. 040 8279 250
Mantymaja (paivaryhmat)
Levin Ymparystie 1, paivakodin johtaja Eija Metsarinta puh. 040 681 1206
Tiittarit Konkaalla (paiviaryhmat)
Siimeksentie 19, padivdakodin johtaja Eija Metsarinta puh. 040 681 1206

Raattama: Aurinkotuuli (paivaryhma)
Ounasjoentie 5463, vastaava opettaja puh. 040 747 207 ja
paivakodin johtaja Eija Metsarinta puh. 040 681 1206

RYHMAPERHEPAIVAKODIT

Alakyldssd, Rovaniementie 3507, Alakyla, puh. 0400 356 452
Kaukosessa, Kylatie 46, Kaukonen, puh. 040 583 6149
Perhepadivdahoidonohjaaja Raija Tavi puh. 040 7033 380

PERHEPAIVAHOITO
Perhepadivdahoidonohjaaja Raija Tavi puh. 040 7033 380
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https://kittila.fi/varhaiskasvatus-ja-koulutus/varhaiskasvatus-ja-esiopetus
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LAPSEN TUEN TARVE

Kun lapsi tarvitsee lisdtukea kasvamiseen, kehittymiseen ja oppimiseen liittyvissa asioissa, on kaytossa
varhaiskasvatuksen erityisopettajan palvelut. Palvelut on osa varhaiskasvatusta. Kun jokin asia lapsen
kehityksessa mietityttaa, tai arki vaan ei jostakin syysta suju, ota huoli puheeksi lapsesi lapsiryhman
henkiloston kanssa. Talloin voidaan yhdessa miettia tilannetta helpottavia ratkaisuja ja kartoittaa
tarvitaanko mahdollisesti muiden asiantuntijoiden apua. Tarpeellinen tukitoimi on lapsen edun
mukaista aloittaa mahdollisimman varhaisessa vaiheessa.

Eila Makitalo (Mantymaja, Muksula + eskarit, Alakyld, Kaukonen ja Kéngas) puh. 040-668 6084
Ida Kauppinen (Pikkumetta + eskarit ja perhepdivahoito kotona) puh. 040-648 2089
Johanna Lindqvist (Oravanpesa + eskarit) puh. 040 672 0237

ESIOPETUS

Lapsen on oppivelvollisuuden alkamista edeltavana vuonna osallistuttava esiopetukseen tai muuhun
esiopetuksen tavoitteet saavuttavaan toimintaan. Esiopetus tukee lapsen oppimista ja ryhmassa
toimimista. Esioppilas oppii leikkiessaan ja toimiessaan yhdessa toisten lasten kanssa. Esiopetusta
jarjestetdan Kittilan ja Sirkan paivakodeilla. Alakylassa, Kaukosessa ja Raattamassa esiopetus on koulun
yhteydessa. Esiopetus on tarkoitettu kaikille kuusivuotiaille lapsille ja on maksutonta.

PERUSOPETUS

Perusopetuksella on seka kasvatus- ettd opetustehtava. Tavoitteena on tukea oppilaiden kasvua
ihmisina ja yhteiskunnan jasenina seka opettaa tarpeellisia tietoja ja taitoja. Oppilaalla on oikeus
taysipainoiseen ateriaan, koulukuljetukseen seka oppilashuollon palveluihin.

KITTILAN KUNNAN ALUEELLA SIJAITSEVAT PERUSOPETUKSEN YKSIKOT:
Alakylan koulu (luokat 1-6), Rovaniementie 3491, 97470 Alakyl3,
Johtajaopettaja: Ari Makinen puh 040 167 8336

Kaukosen koulu, (luokat 1-6) Kylatie 46, 99110 Kaukonen,
Johtajaopettaja: Seija Keskitalo puh 040 648 1991

Lukkarin koulu (Kirkonkyla, luokat 1-6), Valtatie 7 A, 99100 Kittila,
Johtajaopettaja: Lauri Kinnunen puh 040 740 9333

Raattaman koulu (luokat 1-6), Ounasjoentie 5463, 99340 Raattama,
Johtajaopettaja: Outi Saarnio puh. 040 620 9840

Sirkan koulu (luokat 1-6), Ounasjoentie 23, 99130 Sirkka,
Johtajaopettaja: Hannu Hettula puh 040 035 6472

Kittildn ylakoulu (luokat 7-9), Valtatie 9A, 99100 Kittila,

Rehtori Janna Ylinampa puh 040 760 6503

Alakoulujen koulusihteeri Paivi Jatkola puh. 040 676 5128
Ylakoulun ja lukion koulusihteeri Sari Juhola puh 040 577 9502

AAMU JA ILTAPAIVAKERHO

Maksullista aamupaiva- ja iltapdivatoimintaa jarjestetdaan kouluilla. Toiminta on tarkoitettu 1 - 2 luokan
oppilaille ja sielld tarjotaan valipala. Koulusihteeri Pdivi Jatkola puh. 040 676 5128

ERITYISOPETUS JA OPPIMISEN TUKI

Oppimista tuetaan tukiopetuksen ja osa-aikaisen tai kokoaikaisen erityisopetuksen keinoin. Yhteistyo
huoltajien kanssa on tarkeaa tukitoimien suunnittelussa ja toteuttamisessa. Tavoitteena on oikea-
aikainen tuki varhaisen puuttumisen mallin mukaisesti.
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KURAATTORIT

Koulukuraattorit tekevat kouluilla ennaltaehkdisevan ja varhaisen tuen tyota lasten ja nuorten parissa.
Kittilan kunnassa tyoskentelee kaksi koulukuraattoria. Koulukuraattoreiden tehtavana on tukea lapsia ja
nuoria erilaisissa kouluun, kotiin, kaverisuhteisiin tai vapaa-aikaan liittyvissa elaman pulmatilanteissa.
Koulukuraattoreilla on tyétilat jokaisella koululla tapaamisia varten ja kuraattoripalvelut ovat
ajanvarauksella opiskelijoiden saatavilla. Koulukuraattoreihin voivat olla yhteydessa lapset/nuoret itse,
vanhemmat, koulun oppilashuollon henkil6stoé seka muut yhteistyétahot. Koulukuraattorit tavoittaa
arkiaikaan puhelimitse, sahkopostilla tai Wilman kautta.

Alle 13-vuotiaat eli varhaiskasvatuksen ja alakoulujen koulukuraattori Annika Aartola
puh 040 537 8724
Yli 13-vuotiaat eli ylakoulun, lukion ja Redun koulukuraattori Ella Roimaa puh 0400 398709

LUKIO

Kittilan lukio on yksi Lapin vanhimmista. Lukion tehtava on tukea opiskelijoiden kasvamista
tasapainoisiksi ja sivistyneiksi ihmisiksi ja aktiivisiksi yhteiskunnan jaseniksi seka antaa opiskelijoille
tyoeldman, harrastusten seka persoonallisuuden monipuolisen kehittamisen kannalta tarpeellisia
tietoja, taitoja ja valmiuksia. Lisaksi koulutuksen tarkoituksena on antaa opiskelijoille valmiuksia
elinikdiseen oppimiseen ja itsensa jatkuvaan kehittamiseen.

Kittilan lukio, Valtatie 11, 99100 Kittila, Rehtori Janne Ylinampa, puh 040 760 6503

SNOW SPORT ACADEMY

Snow Sport Academy kasittda kolme eri suuntautumisvaihtoehtoa; huippu-urheilulinja, monitaitolinja ja
FreeRide-linja. Opiskelijoista suurin osa opiskelee Kittilan lukiossa, mutta opiskelijoita on myés REDUn
Kittilan yksikossa seka Ounasvaaran Urheilulukiossa.

Rehtori Janne Ylinampa, puh 040 760 6503 ja Paavalmentaja Jukka Markkanen, puh 040 570 1835

AMMATTILLINEN KOULUTUS
Lapin koulutuskeskus REDUn Kittildn toimintayksikOssa jarjestetaan hotelli- ja ravintola-alan,
matkailualan, sosiaali- ja terveysalan ammatillista koulutusta seka ammatilliseen koulutukseen

valmentavaa koulutusta. Koulutus toteutetaan yhteistydssa alueen tydelaman ja muiden oppilaitosten
kanssa. Valtatie 82, 99100 Kittila, puh 020 798 4407

AMMATTIOPISTO LUOVI

Kittilan Luovissa jarjestetaan tutkintokoulutukseen valmentava koulutus (TUVA) seka tyohon ja
itsendiseen elamaan (TELMA) valmentavaa koulutusta.

Oksatie 20, 99100 Kittila, Koulutuspaallikké Minna Keisu, puh 040 319 3451, Opintoneuvoja Laura Olsen
puh. 040 319 3961 ja Opinto-ohjaaja Satu Kvist-Karkkainen puh. 040 319 3566. Sahkopostit
etunimi.sukunimi@Iuovi.fi

REVONTULIOPISTO

Revontuli-opisto on Enontekion, Kittilan ja Sodankyldn yhteinen kansalaisopisto. Revontuliopisto
jarjestaa monipuolista opetusta ja harrastemahdollisuuksia kaikenikaisille Kittilan keskustassa ja kylissa.
Kursseja on tarjolla vauvasta vaariin ja yhteisia kursseja loytyy myos koko perheelle.

Perheen pienimmille l6ytyy mm. muskareita, lastentanssia ja taidetuokioita. Kouluikaisille tarjolla mm.
lasten musiikin, sirkuksen ja tanssin taiteen perusopetusta. Liikunta - seindkiipeilysta laskettelukouluun
- on tarked osa opiston toimintaa ja lilkkunnan kursseja l10ytyy kaikenikaisille.

Kittilan toimipiste, Valtatie 28, 99100 Kittild, puh. toimisto 0400 356 433, 0400 356 435, 040 185 4993.
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NUORET R

NUORISOPALVELUT

Nuorisotyd on monipuolista nuorten itsendistymisen ja
osallisuuden tukemista. Nuorten hyvinvointia
yllapidetaan monialaisella verkostotyolla. Nuorisotyd on
tarkoitettu kaikille nuorille ja nuoriksi itsensa tunteville!
Avoimen nuorisotilatoiminnan lisdksi jarjestamme mm.
retkia, leireja, kerhoja ja tapahtumia. Kaikessa
toiminnassa osallistetaan nuoria, suunnitellaan nuorelta nuorelle, pyrkien yhdenvertaisuuteen
toiminnoissa. Kittilassa toimii oma nuorisovaltuusto, joka tekee aloitteita ja seuraa nuorison ilmidita
kunnassa. Lisaksi kunta tukee ja avustaa nuorisojarjestdja ja nuorten omaehtoista toimintaa.
Kunnallinen nuorisoty0 ja nuorisojarjestot loytyvat kunnan nettisivustolta seka instagramista ja
facebookista.

Nuorisotilat 16ytyvat Kirkonkylalta Kaki seka Sirkasta Notzki. Tilat ovat tarkoitettu paasaantoisesti 7.-
luokkalaisille ja sitd vanhemmille. Molemmissa nuorisotiloissa on banditilat, jotka ovat avoinna
nuorisotilan aukioloaikojen mukaan. Yokahvilat toimivat vuoroviikoin Kaella ja Noztkilla. Yokahvilat on
tarkoitettu 7.-luokkalaisille ja sitd vanhemmille nuorille. Kerhotoimintaa on mm. 4.- ja 5-6.
luokkalaisille seka 7-9. luokkalaisille teatterikerhoja.

Etsivd nuorisotyo on alle 29-vuotiaille nuorille suunnattua jalkautuvaa erityisnuorisotyo6ta, jonka
tavoitteena on olla Idsna nuorten keskuudessa ja tarjota mahdollisuus turvalliseen ja
luottamukselliseen aikuiskontaktiin.

Digitaalinen nuorisotyd keskittyy nuorisotoimialan ja nuorisotyon kaytantojen digitalisointiin.
Digitaalista nuorisoty6ta voi myds tehda ilman mitaan laitteita.

Koulunuorisotyontekija tukee nuorten hyvinvointia niin yksiléiden kuin ryhmien tasolla. Koulun arjessa
koulunuorisotyontekija on helposti lahestyttava luotettava aikuinen, joka haluaa aidosti olla lasna ja
nuorten tukena seka valmiina auttamaan heita tai vaikka vain kuuntelijana kaikenlaisissa asioissa.

Nuorisotoimisto sivistystoimen kaytavalla kunnantalolla, Valtatie 15, 99100 Kittila
Nuorisosihteeri Sanna Seppala puh 040 571 2103

Etsivien toimisto kunnantalon aulassa, Valtatie 15, 99100 Kittila

Etsiva nuorisotyontekija Tuomas Jaasko, puh 040 631 6447

Etsiva nuorisotyd Minttu Vuorinen, puh 040 596 5995

Sirkan nuorisotila Notzki, Ounasjoentie 23b, 99130 Sirkka

Nuoriso- ja vapaa-ajan ohjaaja Juha Haninen, puh 040 673 7710

Kittilan nuorisotila Kaki, Valtatie 11b, 99100 Kittila

Nuoriso- ja vapaa-ajan ohjaaja Jouni Alaraatikka, puh 040 653 0286

Nuoriso- ja vapaa-ajan ohjaaja Aatu Ahola, puh 040 483 9790

Yldkoululla Pajarakennus, koulunuorisotila Gansta, Valtatie 7 A, 99100 Kittila
Koulunuorisotyontekija Sini Siitonen, puh 040 183 7269
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KESATYOT

Kittilan kunta tarjoaa kesatyota nuorille koululaisille ja opiskelijoille. Kesatydpaikkoja on tarjolla 16—24-
vuotiaille koulun kirjoilla oleville koululaisille ja opiskelijoille, jotka eivat kuulu te- palveluiden piiriin.
Tyopaikat kunnassa sijoittuvat kunnan eri osastoille. Kittilan kunta kannustaa nuoria my6s hakemaan
kesatyopaikkoja paikallisista yrityksistd, yhdistyksista ja kotitalouksista. Kittilan kunta tukee paikallista
yritysta, yhdistysta ja kotitaloutta, joka palkkaa nuoren koululaisen tai opiskelijan kesatyohon vahintaan
kuukaudeksi. Nuorten kesatoiden hakuaika on yleensa maalis-huhtikuulla ja kesaty6t sijoittuvat
padsaantoisesti koulujen kesalomien ajalle.

TYOPAJAT

Kittilan tyopaja on tydvaltainen ja yhteisollinen oppimisymparisto, jossa tyon tekemisen ja siihen
liittyvan tydvalmennuksen avulla parannetaan kuntalaisen valmiuksia hakeutua edelleen tyohon tai
koulutukseen. Tyovalmennuksen rinnalla tyopajalla tarjotaan tyopajan asiakkaille yksildvalmennusta,
jonka keinoin tuetaan yksil6llisen tyoelamapolun rakentumista yhteistydssa moniammatillisen
verkoston kanssa. Tydpajalla voi paasta tutustumaan metalli- ja pienkone-, puuty6-, media-, kasityo-,
kierratys- tai palvelupajan monipuolisiin tyotehtaviin. Tyopajalla on mahdollista kartuttaa
tyokokemusta, suorittaa opintoja, parantaa ty6elamavalmiuksia tai vaikkapa kokeilla eri tyotehtavia, jos
ammatinvalintaa on miettimassa tai ammattialaa on vaihtamassa. Ty6pajan asiakuuteen ohjaudutaan
yleisimmin TE-palveluiden, sosiaalitoimen, oppilaitosten tai muun vastaavan toimijan kautta.
Yksilévalmentaja Hanna Takalo-Kahkénen, puh. 040 187 8922

NUOTTI VALMENNUS

Coronarian kuntotuspalveluiden tuottama Nuotti-valmennus on suunnattu 16-29-vuotiaille nuorille,
jotka tarvitsevat tukea ja ohjausta eldamanhallintaan ja tulevaisuuden suunnitteluun. Valmennus on
matalan kynnyksen tukea arkeen ja mukaan paasee helposti Kelan kautta, soittamalla palvelunumeroon
020 692 205. Jokainen asiakas saa oman henkil6kohtaisen valmentajan. Valmennus on nuorelle
maksutonta. Pohjois-Lapin ja Kittilan Nuotti-valmentaja Emmi Salminen puh. 040 665 9084,
emmi.salminen@coronaria.fi

VAPAA-AIKA

LIIKUNTA JA ULKOILU

Kittilassa luonto on monelle tarkea vapaa-ajan
viettopaikka. Vaellusreitit, erilaiset luontopolut, laavut ja
kodat, marjastus, metsastys ja kalastus seka talvisin
hiihtdminen ja moottorikelkkailu houkuttelevat kulkemaan
luonnossa. Kittilassa toimii useita urheiluseuroja ja vapaa-
ajan yhdistyksia, jotka tarjoavat monipuolista toimintaa
kaikenikaisille, erityislapset huomioiden.

Sirkan kylassa sijaitseva Suomen suurin vapaa-ajankeskus Levi tarjoaa tekemista ympari vuoden —
talvella hiihtoa, laskettelua ja lumilautailua, kesaisin houkuttavat vaellus, frisbeegolf ja pyoraily. Levin
Activity Parkissa sijaitsee lasten liikennepuisto, leikkipuisto, pumptrack pyorille, skatepark,
trampoliinipuisto seka peliareena jossa voi pelata esimerkiksi jalkapalloa, koripalloa tai sahlya.
Sirkasta loytyy myos kaikenikaisille soveltuva Levin seikkailupuisto seka Kylpyla Levi Hotel Spa, johon
kuntalaiset voivat ostaa alennettuja kylpylalippuja kunnantalon infosta.
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Kittilassa voi harrastaa monipuolista liilkuntaa: Kunnassa on paljon moottorikelkkareitteja, hiihtolatuja
seka talvi- ja kesa luontoreitteja. Kirkonkylan urheiluhallin ja Sirkan koulun salivuoroilla padsee
liikkumaan erilaisten harrasteryhmien kanssa ja jaahallilla padsee luistelemaan ja pelaamaan
jaakiekkoa. Kirkonkylalta 16ytyy 9-vdyldinen frisbeegolf-rata, uimaranta ja avantouinti mahdollisuus,
yleisurheilukentta seka jalkapallokentta tekonurmella, lisdksi myos Kittilan kylista 10ytyy erilaisia
lilkuntapaikkoja. Kittildssa on useita kunnan leikkipuistoja ja ulkoleikkipaikkoja sekad seurakunnan
yllapitama Kirkkopuisto. Liikuntasihteeri Juha Marletsuo puh. 040 573 1123

Erityisliikuntaohjaaja ja urheiluhallivastaava Pasi Juntunen puh. 040 774 9743

KULTTUURI

Kittilan kulttuuritoimi jarjestaad ympari vuoden monipuolisesti kulttuuritilaisuuksia ja —tapahtumia yksin
seka yhteisty6ssa muiden kulttuuritoimijoiden kanssa, myos lapsille ja lapsiperheille. Kulttuuritarjontaa
on satunnaisesti myos paivisin varhaiskasvatukselle ja kouluille. Kino Ylarin (Valtatie 9A) ohjelmistossa
on saannollisesti lasten ja nuorten elokuvia. Kittilan kotiseutumuseo on avoinna kesaisin ja se sijaitsee
Pakatissa. Kulttuurisihteeri Marika Salminen puh. 040 568 1356

KIRJASTO

Kittilan kunnankirjaston lasten ja nuortenosaston kokoelma on kattava ja monipuolinen. Kirjojen ja
sarjakuvien lisdaksi kokoelmaan kuuluu lehtid, lautapeleja konsolipeleja, elokuvia musiikkia ja danikirjoja.
Lapsille tarjotaan myos erikseen kohdennettua toimintaa, kuten satutuokioita. Tietokoneet ovat lasten
ja nuorten vapaassa kaytossa. Kittilan kirjasto on avoin ja turvallinen paikka lapsen tulla vaikkapa
odottamaan koulun jalkeen vanhempien kotiutumista. Kirjastossa voi viettaa aikaa, tehda laksyja ja
sy0da omia evaita. Kirjatie 1, 99100 Kittila, puh. 040 728 5733, kirjasto@kittila.fi

KOLMAS SEKTORI

Kittilassa on runsaasti yhdistyksia, jotka jarjestavat myos lapsille, nuorille ja perheille monenlaista

toimintaa.

e Kittilan Seurakunta jarjestaa mm perhekahvilaa, tapahtumia ja toimintaa lapsille, nuorille ja
perheille. https://www.kittilanseurakunta.fi/lapsille-ja-lapsiperheille ja
https://www.kittilanseurakunta.fi/nuorille

e Kittildssa Mannerheimin lastensuojeluliitto (MLL) jarjestdd mm. perhekahvilaa seurakunnan kanssa
vuoroviikoin, liikuntakerhoa seka erilaisia kursseja ja tapahtumia. https://kittila.mll.fi

e Erityislasten Omaiset ELO ry on lappilainen vertaistukiyhdistys. Kittildssa ELO jarjestada mm.
harrastustoimintaa, tapahtumia ja vertaistukitapaamisia. Toiminta on avointa kaikille ja mukaan voit
tulla juuri sellaisena kuin olet. https://erityislastenomaiset.fi/tunturilappi

e Kittilan Vesaiset on valtakunnallinen elamyksia, eldmaniloa ja yhdessdoloa mahdollistava koko
perheen jarjestd. Toimintamme koostuu kivoista kerhoista, retkistd, kulttuurielamyksista,
kilpailuista ja leireistd. Vesaisten toiminta on kaikille avointa ja arvomme ovat valittaminen,
yhteisollisyys ja vastuullisuus. http://www.vesaiset.fi/fi/Vesaispiirit/Lappi

e Partio Katkan Kavijat ry jarjestda partiotoimintaa eri ikdisille ryhmille.
https://www.facebook.com/katkankavijat

e Kittilan 4H-yhdistyksen toiminnan kivijalkana on erilaiset kerhot, joita koulutetut ohjaajat
ohjaavat. Toimintaan kuuluu myds monenlaisten kurssien pitdminen, joiden innoittamana voi
kokeilla vaikka 4H yrittajyytta. https://kittila.4h.fi/

e Kittilan VPK:n nuoriso-osasto tarjoaa kouluikaisille nuorille erinomaisen mahdollisuuden tutustua
palokuntatoimintaan viikkoharjoitusten ja retkien seka leirien
merkeissa. https://www.kittilanvpk.fi/vpkry/nuoriso-osasto-esittely-sisaltosivu

e Kittilan Palloseura ry:ssa pelataan paalajeina jaakiekkoa ja jalkapalloa. Tarjolla eri ikdisten ryhmia
seka perheluistelua. https://www.kips.fi/
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e Salibandyseura SBC Levi tarjoaa kattavasti harrastus- ja kilpatoimintaa lapsille seka aikuisille! Osa
ryhmistd on kokonaan maksuttomia, mm. pikkulasten liikuntakerhotyyppiset perhesahlyryhmat
Sirkassa ja Kittilassa. Myos aikuisille I0ytyy maksuttomat harrasteryhmat. https://sbclevi.fi

e Levi Ski Club Ry jarjestaa ohjattua toimintaa lapsille ja nuorille useissa eri lumilajeissa (laskettelu,
lumilautailu, freestyle, ratalasku). Ryhmia loytyy aina aloittelijoista edistyneempiin. Lisatietoja:
www.leviskiclub.fi

e Kittilassa on lukuisia muitakin urheiluseuroja jotka jarjestavat monipuolisia
harrastusmahdollisuuksia. https://kittila.fi/kulttuuri-ja-vapaa-aika/liikunta-ja-ulkoilu/urheiluseurat

PYYDA APUA PALVELU

Pyyda apua-palvelu on nuorille ja lapsiperheille suunnattu matalan kynnyksen sahkoinen
palvelukanava. Palvelun tavoitteena on tarjota tukea ja ohjata oikeanlaisen avun piiriin. Palvelu
helpottaa avun pyytamista, silla Pyyda apua! -napin kautta yhteytta ottaessa ei tarvitse tietda mihin
palveluun tai keneen ammattilaiseen tulisi olla yhteydessa omassa asiassa. Pyyda apua —nappia
painamalla kuka tahansa voi omaan tai ldheisen tilanteeseen liittyen pyytaa apua, kysya neuvoa tai
jattaa yhteydenottopyynnon.

Yhteydenottopyynnét Kittildssa kasittelee perhekeskuskoordinaattori yhdessa varhaiskasvatuksen
palveluohjaajan kanssa. He joko vastaavat kysymyksiin itse tai ohjaavat kysymyksen eteenpain lasten,
nuorten ja perheiden palveluissa. Yhteydenottopyynnén voi jattaa mihin vuorokauden aikaan tahansa.

Esimerkki tilanteita, kuka ja milloin voit kayttdaa Pyyda apua palvelua:

e Nuori, joka tarvitsee apua, etka tieda kehen ottaa yhteytta

e Vanhempi, joka tarvitsee tukea perheen tilanteeseen, mutta et tieda mihin palveluun tai keneen
ammattilaiseen tulisi olla ensimmaisena yhteydessa

e Nuori tai vanhempi, joka kaipaisi tietoa harrastusmahdollisuuksista, etkd jaksa selata netista eri
jarjestdjien sivuja ja etsia tietoja.

e Vasynyt tai uupunut vanhempi, joka ei yksinkertaisesti jaksa etsia tietoa, mista saisit apua
tilanteeseesi

e Laheinen, joka haluaa kysya neuvoa nuoren tai perheen tilanteeseen liittyen

e Nuori tai vanhempi, voi jattda myos yhteydenottopyynnon, jollekin tietylle ammattilaiselle
Kittilan lasten, nuorten tai perheiden palveluista tai 3. sektorin toimijoista.

e Apua voi pyytaa, neuvoa voi kysya ja yhteydenottopyynnon jattaa mihin kellon aikaan tahansa
vuoden jokaisena padivana, vaikka keskella yota.

e Mikaan asia ei ole liian pieni tai suuri, ettei silhen voisi pyytda apua palvelun kautta

| & 3

e
-

EF4E|
[=]

& Lo - EU:lta

2014-2020

A
KITTILA

16


https://sbclevi.fi/
http://www.leviskiclub.fi/
https://kittila.fi/kulttuuri-ja-vapaa-aika/liikunta-ja-ulkoilu/urheiluseurat
https://kittila.fi/pyyda-apua

KARTAT

KITTILA

1. Kunnanvirasto

2. Terveyskeskus

3. Kirjasto

4, Valtion virastot

5. Ala- ja yldkouluy, lukio ja
nuorisotila Kaki

_ 6. Redu ja
\ | Revontuliopisto
! (l/ 7. Ammattiopisto
\\\\‘Q\ Luovi
) 8. Urheiluhalli

S Seigs .
io\virastotalo 9. Jaaha I.h S
\ 10. Urheilukenttd

: W
< \% "‘-\ 11. Piivikoti Muksula
'\

b $ -~
B a5 =

R Kitil 12. Paivikoti Pikkumetts

17



KITTILA
SIRKKA

1. Alakoulu ja
nuorisotila Notzki

2. Pdivakoti Oravanpesa

3. Pdivakoti Mdntymaja

KONGAS

4. Pdivakoti Mantymajan
Kénkdan ryhma

- Sirkkajérvi

S
5? N_uGhto?m— ,‘ ,-‘6 v %
taea'l-[g“t'% N :\,; by W
M??qni](if ,:_ s/:@g @

18



KITTILA

Koulut ja paivakodit
Alakyla, Kaukonen ja
Raattama

i oygara ell
Kofivaara

Raa.
* 1. Raattaman koulu ja

Paiviakoti Aurinkotuuli

2. Kaukosen koulu ja
ryhmédperhepaivakoti

3. Alakylan koulu ja
ryhmdperhepaivakoti

Alakyls

Rakkavaara

19



KITTILA

Kittilan kunta
Valtatie 15, 99100 Kittila
Puhelin: +358 400 356 500
Faksi: +358 16 642 259
S-posti: kirjaamo@kittila.fi
Tyontekijoiden sahkoposti: etunimi.sukunimi@kittila.fi
Koulun henkil6kunnan sahkoposti: etunimi.sukunimi@edu.kittila.fi
https://.kittila.fi

KITTILAN
PERHEKESKUS

Kittilan perhekeskus
https://kittila.fi/lapsiperheet
https://kittila.fi/nuoret
Facebook: Kittilan Perhekeskus
Instagram: kittilanperhekeskus
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