
Kittilän koulujen ja päiväkotien ruokalista
alkaa 9.8 viikko 1. keskiviikosta

lounaat maanantai tiistai keskiviikko torstai perjantai
1. viikko tonnikalapasta karjalanpaisti kinkkukiusaus broilerkeitto
40,45,49 tai käristys kalapihvit

broiler/kanapasta perunasose kalapuikot
tuoresalaatti puolukka perunat

suolakurkku kastike, kylmä kastike tuoresalaatti sämpylä
punajuurisalaatti

2.viikko mifulasagne uunimakkara broilerkastike ja riisi maksalaatikko lohikeitto
37,41,46,50 porkkanaraaste perunasose ja perunat siikakeitto

tuoresalaatti salaatti kastike seikeitto
jauhemaksapihvit sämpylä
perunasose
puolukka

3.viikko jauhelihakastike kasvispyörykät/
38,43,47,51  spagetti perunat, kastike hernekeitto

tomaatti kirjolohimureke jauhelihaperunasose- kasvispihvit
kurkku kastike laatikko perunasose lätyt, hillo

perunat
punajuuri tuoresalaatti Italiansalaatti

4.viikko makaronilaatikko kalaruoka broilerpata pinaattiohukaiset käristyskeitto
39,44,48 lasagne perunat  rieska/sämpylä

kastike salaatti perunasose
perunasalaatti salaatti puolukka

Syysloma viikko 42
joululoma 52 ja 51 vikot
HUOMIOITAVAA: vuodenajasta tai toimituksista johtuen ja välillä vaihtelun vuoksi muutokset päivittäin tarjolla olevien 

ruokalajien kohdalla mahdollisia.
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