Sahkoinen perhekeskus

Kittilan kunnan kotisivujen Lapsiperheet ja Nuoret -
kohdevalikkoihin on keratty kaikki Kittilan

oy KITTILAN
‘\ PERHEKESKUS

Pyyda apua -palvelu

Voit ohjata asiakkaan Pyyda apua palveluun tai voit
yhdessa asiakkaan kanssa jattaa yhteydenoton.

perhekeskuksen palvelut, Lapin ja valtakunnallisten
jarjestojen palvelut seka paljon tietoa ja artikkeleita.
Voit kayttaa sita itse tyon tukena tai vinkata perheille
https:/ /kittila.fi/lapsiperheet ja
https:/ /Zkittila.fi/nuoret

Sosiaalinen media

Kittilan perhekeskuksen somekanavista,
(facebookista etta instagramista) loytyy paljon tietoa
perheille. Voit seurata sivuja itse tai vinkata perheille

Tarina auttaminen

Vanhempien_Enjaksa.fi ja nuorten Normaali.fi
palvelut ovat tarkoitettu nuorille ja perheille, seka
ammattilaisille tyon tueksi. Voit vinkata niista nuorille ja
perheille. Voit lahettaa videon asiakkaalle ennen
tapaamista esitietona tai tapaamisen jalkeen laajentavana
tietona. Videoita voi katsoa myos yhdessa asiakkaan
kanssa ja kayttaa niita keskustelunavaajana.
https:/ /enjaksa.fi/arkisto ja https://normaali.fi/arkisto

Perhepulma -palvelu

Voit ohjata perheen Perhepulma -palveluun:

Vaestoliitto tarjoaa lasten ja nuorten kasvuun ja kehitykseen,
vanhemmuuteen, parisuhteeseen seka seksuaalisuuden teemoihin
kouluttautuneiden asiantuntijoiden toteuttamana 1-5 kerran maksutonta
keskustelutukea perheille, joissa on alle 18-vuotiaita lapsia ja joissa on
jokin kuormittava elamantilanne tai lapseen, omaan vanhemmuuteen tai
vanhempien parisuhteeseen liittyva, hyvinvointia heikentava huoli.
https://www.hyvakysymys.fi/perhepulma
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Yhteydenottoihin vastataan 1-2 arkipaivan kuluessa.
Yhteydenottoja saatetaan siirtaa myos sinulle,
jos asia koskee sinun tyotasi.
https:/ /kittila.fi/pyyda-apua

Palveluopas

Kittilan perheiden sahkoéisen palveluoppaaseen on
keratty kaikki perhekeskuksen palvelut. Voit vinkata siita
perheille tai tulostaa sen heille. Vuosittain paivitettavan

oppaan loydat https:/ /kittila.fi/lapsiperheet valikosta

Materiaalit

Voit hyédyntaa perhekeskuksen materiaaleja tydssasi, ne loytyvat
osoitteesta https:/ /kittila.fi/kittilan-perhekeskuksen-materiaalit-ja-
esitteet seka yhteisesta onedrivesta/teams tiimista:
*Palvelupas. "Puhelinluettelo. *Perhekeskuksen esite.
"Perhekeskuskasikirja. "Nuoren/perheen verkoston kartoituslomake.
"Perhekeskusverkosto kartta kohderyhmittain.

*Kittilan lasten ja nuorten monialaiset tukipalvelut.

*Apua eroon- ja Lahisuhdevakivallan ehkaisyn -oppaat. "Palvelupolut

Lapin ensi- ja turvakodin palvelut

Voit ohjata asiakkaan Lapin Ensi ja turvakodin palveluihin tai konsultoida itse heita:

\«414“

KITTILA

PUHDASTA KULTAA

Turvakoti: 24h/7 lahisuhde- ja perhevakivaltaa kohdanneille tai sen uhkaa
kokeneille

Avopalvelu Tuulia: Kuntoutusta, apua ja tukea raskaana oleville ja pienten
lasten perheille paihteettémyyteen ja vanhemmuuteen

Vauva- ja pikkulapsi perheiden avopalvelu: Auttaa ja tukee raskauteen,
vanhemmuuteen seka lapsen kasvuun ja kehitykseen liittyvissa asioissa.
Lahisuhde- ja vakivaltatyén avopalvelu: Matalan kynnyksen keskusteluapua ja
—-tukea aikuisille, nuorille ja lapsille, myés lahisuhde eli parisuhteen huoliin.
Kriisikeskus: Matalan kynnyksen kriisiapua vaikeissa elamantilanteissa oleville
yksiloille ja perheille
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https://kittila.fi/sites/default/files/2023-10/Perheiden%20palveluopas%20syksy%202023_1.pdf
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