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1 JOHDANTO

Kittilan kunnan oppilaitoksissa opiskeluhuoltosuunnitelma on esiopetuksen, perusopetuksen koulujen seka
lukion yhteinen. Suunnitelma on laadittu yhteistydssa esiopetuksen, perusopetuksen seka lukion
henkildston, opiskelijoiden, heidan huoltajiensa seka opiskeluhuoltopalveluita tarjoavan Lapin
hyvinvointialueen henkiloston kanssa.

Kittilan kunta ja Lapin hyvinvointialue toteuttavat opiskeluhuoltoa suunnitelmallisena, monialaisena
yhteistyona. Lapin hyvinvointialue laatii vastuullaan olevien opiskeluhuoltopalvelujen jarjestamiseksi oman
alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelmansa, joka toimii opetuksen jarjestajan eli Kittilan kunnan laatiman
opiskeluhuoltosuunnitelman kanssa rinnakkain. Monialaista yhteistyota tehdaan Kittilan kunnan ja Lapin
hyvinvointialueen lisdksi yhdessa oppilaiden ja opiskelijoiden, heidan huoltajiensa ja tarvittaessa muiden
yhteisty6tahojen kanssa.

Kittildn kunnassa asui vuoden 2024 lopussa noin 6 800 asukasta. Asukasluvun muutos edelliseen vuoteen
on 0,2 %. Lukuvuonna 2024-2025 Kittilan kunnan koululaitoksessa opiskeli yhteensa 795 opiskelijaa, joista
esi- ja alakouluilla yhteensa 457, ylakoulussa 208 ja lukiossa 130. Kittilan kunnassa jarjestetadn esiopetusta
ja perusopetusta luokille 1-6 Alakyldssa, Kaukosessa, Kittilan kirkonkylalla seka Sirkassa.

Esiopetusta jarjestetdadn Kittilassa seka varhaiskasvatuksen etta koulujen toimesta. Kittilan kirkonkylalla
esiopetus toimii paivakoti Pikkumettassa. Sirkassa esiopetus on myds varhaiskasvatuksen henkilokunnan
toteuttamaa, mutta omissa erillisissa tiloissaan koulun yhteydessa. Kaukosessa ja Alakyldssa esiopetus
jarjestetdan koulussa yhdysluokkaopetuksena alkuopetuksen kanssa.

Kittilan kirkonkylan koulukeskuksessa toimivaa noin 200 oppilaan Lukkarin koulua kay kirkonkylan lasten
liséksi myos kunnan itdisen osan lapset. Oppilasmaaraltadn lahes yhta suuren Sirkan koulun
oppilaaksiottoalue kattaa koko Kittilan pohjoisen osan lukuun ottamatta Raattaman kylda, jonka lapset
kdyvat koulua Muonion kunnan puolella. Kunnan etelapadssa Kaukosen koulu ja Alakylan koulu ovat pienia

kyldakouluja.

Perusopetusta luokille 7-9 seka lukio-opetusta jarjestetdan keskitetysti Kittilan kirkonkylalla. Kittilan
ylakoulussa annetaan opetusta kaikille kunnan ylakouluikaisille oppilaille. Opetushenkildstd on osittain
yhteinen Kittilan lukion kanssa. Oppilaiden koulumatkat voivat olla pitkia, alakouluilla 60 km ja yldkoululla
ja lukiossa jopa 80 km.
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2 OPISKELUHUOLLON KOKONAISTARVE JA KAYTETTAVISSA OLEVAT
OPISKELUHUOLTOPALVELUT

2.1 Opiskeluhuollon toimintaperiaatteet, tavoitteet ja tehtavat

Opiskeluhuolto on kouluissa ja oppilaitoksissa tehtdvaa tyots, jolla edistetdan oppilaiden ja opiskelijoiden
terveyttd, hyvinvointia, oppimista ja osallisuutta sekd ehkaistadan ongelmien syntymista. Lisaksi silla
edistetadn koko koulu- tai oppilaitosyhteison ja -ympariston hyvinvointia sekd huoltajien kanssa tehtdvaa
yhteistyota. Opiskeluhuoltoon sisaltyy myos yksilokohtainen varhainen tuki kaikille sita tarvitseville.
Opiskeluhuolto jakautuu yhteisolliseen ja yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon. Yhteis6llistd opiskeluhuoltoa
toteuttavat kaikki koulun ja oppilaitoksen toimijat, ja siten se on ensisijaista ja luonteeltaan
ennaltaehkaisevaa. Yksilokohtainen opiskeluhuolto on yksittaisille oppilaille ja opiskelijoille annettavia
koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon kuraattori- ja psykologipalveluja seka
monialaista yksilokohtaista opiskeluhuoltoa. Yksilokohtainen opiskeluhuolto voi olla ennaltaehkaisevaa tai
tarjota varhaista tukea.

Opiskeluhuolto
Yhteiséllinen opiskeluhuolto Yksilokohtainen opiskeluhuolto
Ehkiisevai Ehkidisevii ja tukea antavaa
Yhteiso
Osallisuus
Hyvinvointia tukeva toimintakulttuuri Monialainen
Terveyden edistdminen asiantuntijaryhma
‘ Opettajat |7

Muut oppilaitoksen toimijat
‘ 2 ! Opiskeluhuoltopalvelut:

Kouluterveydenhuolto Erityis-
Ymparistd Opiskeluterveydenhuolto oppilaitoksissa
Terveellisyys Kuraattoripalvelut jarjestettavat
Turvallisuus Psykologipalvelut sosiaali- ja
Esteettomyys terveyspalvelut

thl

«.'s
PN oo L2024

2.2 Kittilan opiskeluhuoltopalvelut
Kittildn opiskeluhuoltopalveluissa tyoskentelevat

e koulu- ja opiskeluterveydenhuollon terveydenhoitajat
e koulu- ja opiskeluterveydenhuollon laakarit
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e opiskeluhuollon kuraattorit ja

e opiskeluhuollon psykologit

Lisaksi opiskeluhuoltopalveluita voidaan taydentaa muilla palveluilla tarvittaessa. Lukuvuonna 2025-2026
palveluita on tdydennetty koulupsyykkarin palveluilla, jotka on jaettu yhdessa Kolarin kunnan kanssa.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon henkil6sto seka opiskeluhuollon psykologit ovat terveydenhuollon
ammattihenkil6ita. Heidan tyotdaan ohjaa terveydenhuollon lainsdaadanto seka oppilas- ja
opiskelijahuoltolaki. Kuraattorit ovat padasiassa sosiaalihuollon ammattihenkil6ita. Vastaava kuraattori on
koulutukseltaan sosiaalityontekija. Kaikkien kuraattorien ja vastaavien kuraattorien ty6ta ohjaa
sosiaalihuollon lainsdadanto seka oppilas- ja opiskeluhuoltolaki.

2.2.1 Kuraattori- ja psykologipalvelut

Opiskeluhuollon kuraattorit ja psykologit edistavat ja tukevat lasten ja nuorten oppimista, koulunkdyntia ja
opiskelua, hyvinvointia sekd sosiaalisia ja psyykkisid valmiuksia ja toimintakykya. Lisdksi he edistavat koko
koulu- ja opiskeluyhteison hyvinvointia ja tekevat yhteistyotd perheiden, oppilaitoksen muiden
tyontekijoiden ja yhteistyoverkostojen kanssa.

Kuraattori antaa tukea ja ohjausta esimerkiksi seuraavissa tilanteissa:

e perhetilanne, esimerkiksi riidat kotona, vanhempien ero, vanhemmuus, vanhempien paihteiden
kayttoé seka mielenterveysongelmat, kriisitilanteet perheessa

e sosiaaliset suhteet, esimerkiksi kaverisuhteet, seurustelu- ja parisuhde, kiusaaminen, yksinaisyys,
ristiriidat opettajien kanssa

e koulunkaynti ja opiskelu, esimerkiksi poissaolot, motivaatio, koulunkdynnin ja opiskelun jarjestelyt

e tunne-elama, esimerkiksi ahdistuneisuus, stressi, levottomuus, aggressiivisuus, hairitseva kaytos

e vapaa-aika, esimerkiksi harrastukset, pdihteiden kaytto, pelaaminen

e lastensuojelulliset huolet

e kriisit, esimerkiksi laheisen sairastuminen tai kuolema

e jtsendistyminen ja arjenhallinta, erityisesti toisella asteella

e taloudellinen tilanne ja asuminen, erityisesti toisella asteella.

Psykologin palveluja voi tarvita esimerkiksi seuraavissa asioissa:
e koulunkaynti ja opiskelu (esim. poissaolot, motivaatio, koulunkdynnin ja opiskelun jarjestelyt,
opiskelutekniikka, tutkimukset)
e tunne-eldma ja mielenterveys (esim. mieliala, ahdistuneisuus, stressi, uupumus, jannittdminen,
levottomuus, keskittyminen)
e kriisit ja traumat
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perhetilanne (esim. vanhemmuus, vanhempien mielenterveysongelmat, kriisitilanteet)

» sosiaaliset suhteet (esim. kaverisuhteet, seurustelu- ja parisuhde, kiusaaminen, yksinaisyys,

ristiriidat opettajien kanssa)

2.2.2 Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto

Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto on peruskoululaisille, lukiolaisille ja heidan perheilleen suunnattu

lakisaateinen terveyspalvelu, joka on saatavilla koulupdivien aikana koululla tai sen valittdmassa

laheisyydessa. Hyvinvointialue jarjestad koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palvelut alueellaan sijaitsevien

perusopetusta ja toisen asteen koulutusta antavien oppilaitosten oppilaille ja opiskelijoille.

Kouluterveydenhuollon tehtaviin sisdltyvat:

oppilaan kasvun ja kehityksen seka terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen

vanhempien ja huoltajien kasvatustyon tukeminen

oppilaan oppimisen ja koulunkdynnin tuen tai tutkimusten tarpeen varhainen tunnistaminen ja
tukeminen

pitkdaikaisesti sairaan lapsen omahoidon tukeminen yhteisty6ssa muiden opiskeluhuollon
toimijoiden kanssa seka tarvittaessa jatkotutkimuksiin ja -hoitoon ohjaaminen
kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka yhteisén hyvinvoinnin edistaminen ja
seuranta

suun terveydenhuolto

oppilaan terveydentilan toteamista varten tarpeelliset erikoistutkimukset.

Opiskeluterveydenhuolto on lakisdateinen palvelu, johon sisdltyvat

opiskelijoiden terveyden, hyvinvoinnin ja opiskelukyvyn seuraaminen ja edistdminen seka sairauksia
ehkaiseva toiminta

perusterveydenhuollon terveyden- ja sairaanhoitopalvelut mukaan lukien mielenterveys- ja
pdihdetyo

seksuaaliterveyden edistaminen seka suun terveydenhuolto

opiskelijan tuen tai tutkimusten tarpeen varhainen tunnistaminen ja tarvittaessa tutkimuksiin ja
hoitoon ohjaaminen

psykoterapiaan ohjaamisen edellyttdma hoito ja lausunto

opiskeluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka opiskeluyhteisén hyvinvoinnin
edistdminen seka seuranta.
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2.3 Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta

Kouluterveyskyselyn (2025) perusteella seka peruskoulu- etta lukioikdisten lasten ja nuorten hyvinvoinnissa
on Kittilassa parannettavaa monella osa-alueella. Kittildldiset perusopetusikdiset lapset ja nuoret kokevat,
etteivat ole syoneet tai nukkuneet netin vuoksi useammin kuin edellisessa tiedonkeruussa sekd enemman
kuin suomalaiset lapset ja nuoret keskimaarin. Myds hermostuneisuuden kokemus on lisdantynyt, kun ei
padse nettiin. Lisaksi Kittilan ala- ja yldkouluikdiset keskustelevat vanhempiensa kanssa koulupaivastaan
yha harvemmin ja selvasti maan keskiarvoa vahemman.

Alakouluikaisten kohdalla esiin nousee, etta kittildldiset oppilaat muun muassa syovat aamupalaa
harvemmin ja liikkuvat vahemman koko maan tulosten keskiarvoihin verrattuna. Myos kokemukset
koulukiusaamisesta ovat huolestuttavat koko maan tulokseen verrattuna. Ylakoulu- ja lukioikdisten
kohdalla muun muassa nikotiinipussien kaytté on koko maata yleisempaa ja yha harvempi nukkuu
kahdeksan tunnin ydunia. Lukioikdisten osalta huolta aiheuttaa yksindisyyden kokemus seka kokemus
koulukiusaamisesta.

Kittila on kaivosteollisuudestaan ja vilkkaasta matkailusta elava kunta, jossa useat perheet elavat matkailun
sesonkien rytmissa ja ehdoilla. Matkailu tuo paikkakunnalle parhaimmillaan moninkertaisesti enemman
ihmisia vakituiseen asukasmaaraan ndhden ja tahan liittyva muuttoliikenne ndkyy myds oppilaitoksissa.
Erityisesti Sirkan alueen lapset eldvat keskella vilkasta matkailukeskusta. Alueellisiin verrokkikuntiinsa
ndhden Kittiladn muuttaa paljon lapsiperheita, ja tdman myota lapsi- ja oppilasryhmat ovat kasvussa.
Toisaalta pinta-alaltaan laajassa kunnassa on myds kuihtuvia kylia, joissa lapsiperheiden maara vahenee ja
aiheuttaa lapsille ja nuorille sosiaalista eristaytyneisyytta. Lahimman kaverin luo voi olla kymmenien
kilometrien matka. Kittildn padelinkeinot, matkailu ja kaivosteollisuus tuovat kuntaan vaurautta, mutta
vanhempien tyovuorot voivat aiheuttaa haasteita perheiden arkeen. Lapset ja nuoret voivat joutua
viettdmaan koulupadivien jalkeen pitkidkin aikoja yksin saamatta tarvitsemaansa tukea esimerkiksi mielta
painaviin asioihin tai kotitehtavien tekemiseen.

Kittilan opiskeluhuoltopalvelut vastaavat hyvin monenlaisiin tarpeisiin pinta-alaltaan laajan ja
asukasmaaraltadn kasvavan kunnan alueella. Taulukossa 1 on esitetty lukuvuoden 2025-2026
opiskeluhuoltopalveluiden kdytettavissa olevat palvelut sekd monialaisena yhteistyona laadittu arvio siitd,
millaisella mitoituksella Lapin hyvinvointialue voisi paremmin vastata Kittilan opiskeluhuoltopalveluiden
kokonaistarpeeseen.
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Taulukko 1: Arvio Kittilan opiskeluhuoltopalveluiden kokonaistarpeesta seka 2025—-2026 kaytettavissa
olevat opiskeluhuoltopalvelut oppilaitoksittain henkildtyévuosina.

Kuraattori Resurssi Psykologi Resurssi Kouluterv.hoit. | Resurssi

tarve 2025-2026 | tarve 2025-2026 | tarve 2025-2026
Lukio 0,5 0,25 0,2 0,16 0,3 0,25
Ylakoulu 0,85 0,6 0,4 0,23 0,65 0,5
Lukkarin

0,75 0,5 0,6 0,26 0,65 0,5
koulu
Sirkan

0,65 0,4 0,6 0,21 0,45 0,4
koulu
Kaukosen

0,1 0,1 0,05 0,02 0,1 0,05
koulu
Alakylan

0,1 0,1 0,05 0,02 0,05 0,05
koulu
Yhteensa 2,95 1,95 1,9 0,9 2,2 1,75

Psykologin resurssi Kittildssa on opiskeluhuoltosuunnitelman laatimisen hetkelld lainmukaiseen
mitoitukseen nahden liian pieni. Opiskeluhuollon psykologeilla saa olla enintdadn 780 oppilasta yhta
psykologia kohden. Kittilassa on ollut merkittava ja pitkdkestoinen vaje koulupsykologiresurssissa, minka
takia koulupsykologin tutkimusjonoa on kertynyt. Tallad hetkelld koulupsykologin tydpanos menee suurilta
osin tutkimusten tekemiseen jonotilanteen vuoksi, koska tutkimuksia ei pysty muut ammattiryhmat
toteuttamaan.

Myos kuraattoripalvelun resurssi on tarpeeseen nahden liian pieni, vaikka lakisdateinen mitoitus (670
oppilasta/kuraattori) tayttyy. Oppilaiden tarve yksilokeskusteluille on suurta kaikilla kouluasteilla. Nykyisen
resurssin riittamattomyyden myota kuraattorien tapaamisajat voivat venya 3—4 viikon mittaisiksi ja
yhteisolliselle tyolle ei jaa riittavasti aikaa. Myos akuutteihin opiskeluhuollollisiin tilanteisiin reagoiminen
on nykyiselld mitoituksella haastavaa.

Kouluterveydenhuollossa terveydenhoitajapalvelun resurssi suunnitelman laatimisen aikaan vastaa
lainmukaista suositusta (suositeltu henkilomitoitus 460 oppilasta/terveydenhoitaja). Resurssi ei ole
kuitenkaan riittavaa, koska Kittildssa kouluterveydenhuoltoon on keskitetty kokonaan mm. koululaisten ja
opiskelijoiden ADHD-oirekuvan arviointi seka hoidon seuranta seka asevelvollisten
ennakkoterveystarkastukset. Lisaksi tyopisteitd on useita, mika pitdisi huomioida henkildstémitoituksen
riittdvyydessa. Monialaiseen yhteistyohon ja yhteisolliseen tyohon ei jaa riittavasti aikaa. Osa asetuksen
mukaisista terveystarkastuksista jaa tekematta. Koululdékariresurssi on suunnitelman laatimisen hetkella
riittavaa.
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3 YHTEISOLLINEN OPISKELUHUOLTO

Yhteisollinen opiskeluhuolto on tarkea osa perusopetuksen toimintakulttuuria. Jokaisella koulussa tai
oppilaitoksessa tyoskentelevalla on velvollisuus edistaa oppilaiden, opiskelijoiden ja koko koulu- ja
oppilaitosyhteison hyvinvointia seka yhteisty6ta huoltajien kanssa. Ensisijainen vastuu yhteison
hyvinvoinnista on oppilaitoksen henkilokunnalla, erityisesti rehtorilla, opettajilla seka
koulunkdynninohjaajilla. Opiskeluhuoltopalvelujen tyontekijat eli psykologit, kuraattorit, terveydenhoitajat
ja laakarit osallistuvat yhteisolliseen opiskeluhuoltotyéhon. Myos muut oppilaitoksessa tyoskentelevat
tyontekijat kuten kiinteistohuollon ja ruokailu- tai siivouspalvelujen henkilosto osallistuvat yhteisollisen
opiskeluhuollon toteuttamiseen oppilaitoksessa.

Vuoro-
vaikutus-
taitojen ja
mielenterveyden
Huoltajien edistaminen ' Yhteistoiminta
osallisuuden oppilaitoksen
varmistaminen ulkopuolelle
S Kiusaamisen,
Ympal::smn_ vakivallan ja
terveellisyys ja ke
turvallisuus Yhteisollinen ha'r”l‘."a"
2 ehkaisy
opiskelu-
huolto
Terveytta
ja hyvinvointia . Opintojen
edistavien etenemisen
elintapojen / edistaminen
tukeminen
Koulutyon

Opiskelijoiden ja opintojen

osallisuuden jarjestaminen

varmistaminen hyvinvointia

tukevasti

Yhteiséllisen opiskeluhuoltotyén siséltéalueita (Perdlé M-L ym. 2015).
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3.1 Yhteisollisen opiskeluhuollon toteuttaminen

3.1.1 Opiskeluhuollon johtaminen ja ohjaus

Kittilan kunnan opiskeluhuollon ohjausryhman vastuuhenkiléna ja koollekutsujana toimii yldkoulun ja
lukion rehtori sekad muistion laatijana hyvinvointikoordinaattori. Lisaksi ryhmaan kuuluvat
sivistystoimenjohtaja, koululautakunnan edustaja, kouluterveydenhuollon edustaja, koulukuraattorien
edustaja, koulupsykologi, erityisopettajien edustaja, opinto-ohjaaja seka koulunuorisotyén edustaja.
Ryhma kokoontuu vahintaan kaksi kertaa vuodessa. Kokouksista laaditaan muistio, joka valitetdaan tiedoksi
koulujen rehtoreille/ johtajille. Oppilas- ja opiskelijahuoltolain mukaan opiskeluhuollon ohjausryhma
vastaa opiskeluhuollon yleisesta suunnittelusta, kehittamisestd, ohjauksesta ja arvioinnista.
Opiskeluhuollon ohjausryhman tehtdvana on huolehtia, ettad opiskeluhuoltosuunnitelmaa paivitetaan ja
seurata, etta siina mainitut tavoitteet ja toimet toteutuvat. Ryhma suunnittelee tarvittavat koulutukset ja
oppilashuollolliset toimenpiteet keratyn hyvinvointitiedon (esim. kouluterveyskyselyt) pohjalta.

3.1.2 Oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhma, HYR

Oppilaitoksen opiskeluhuollon suunnittelusta, kehittamisestd, toteuttamisesta ja arvioinnista vastaa
monialainen oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhma, josta Kittilassa kaytetaan nimitysta
hyvinvointiryhmd seka lyhennetta HYR. Hyvinvointiryhman vastuuhenkiléna ja koollekutsujana toimii
koulunjohtaja tai rehtori. Ryhma muodostetaan kunkin koulun omasta opetus- ja opiskeluhuollon
henkilostosta ja lisdksi ryhmaan nimetaan huoltajien edustaja seka oppilaskunnan edustaja. Tarvittaessa
ryhmaan voi liittyd myods muiden ammattiryhmien edustajia tai erikseen kutsuttuja vierailijoita. Ryhma
kokoontuu vahintdan nelja kertaa lukuvuodessa. Kokouksista laaditaan muistio, joka valitetdan tiedoksi
oppilaitoksen henkilékunnalle seka tarvittaessa opiskeluhuollon ohjausryhmalle tai muille sidosryhmille.

Hyvinvointiryhman tehtéviin kuuluvat:
e Oppilaitoksen lukuvuosittaisen oppilashuollon toimintasuunnitelma; oppilashuoltoryhman
toimintatavat ja kdytdnnot
e Seuraavien suunnitelmien vuosittainen tarkistaminen ja tdsmentaminen oppilaitoksen lukuvuosi-
/toimintasuunnitelmaan
o Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta
o Kriisisuunnitelma
e KiVa — koulun tilannekartoitusten sekd muiden opiskelijoiden hyvinvointia kartoittavien kyselyiden
lapikaynti ja niiden pohjalta tarvittavien toimenpiteiden laadinta
o Kouluympdriston terveellisyyteen ja turvallisuuteen seka kouluyhteisén hyvinvointiin liittyvien
tarkastusten tulosten lapikdynti ja tarvittavien toimenpiteiden laadinta
e Oppilaitoksen sisalla opiskeluhuollollisen yhteistyon kehittaminen
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e Opiskeluhuollon resurssitarpeen arviointi ja kohdentaminen

e Opiskeluhuollon toteutumisen arviointi oppilaitoksen sisalla

3.2 Poissaolojen ehkaiseminen, suunnitelmallinen seuranta seka poissaoloihin puuttuminen

Opetussuunnitelman mukainen opetus, ohjaus, opiskeluhuolto ja oppimisen tuki seka turvallinen
oppimisymparisto ovat jokaisen oppilaan oikeus. Opetuksen jarjestdja vastaa siitd, ettd ndma oppilaan
oikeudet toteutuvat ja huolehtii edellytysten luomisesta tata edistavalle koulutyolle. Koulun johdolla on
kdaytannon vastuu opetuksen, ohjaukseen, opiskeluhuollon ja oppimisen tuen jarjestamiseen liittyvista
ratkaisuista kouluyhteisdssa. Tahan sisaltyy my6s kasvun ja oppimisen esteiden tunnistaminen ja
poistaminen koulun toimintatavoista sekd ongelmien ja poissaolojen suunnitelmallinen ennaltaehkaisy.
Kittilan kunta opetuksenjarjestajana on laatinut osana paikallista perusopetuksen
opetussuunnitelmatyotaan poissaoloihin puuttumisen mallin.

3.2.1 Kodin rooli — oppilaan ja huoltajan velvollisuudet

Oppivelvollisuus alkaa sind vuonna, jona lapsi tayttaa seitseman vuotta, ja paattyy, kun oppivelvollinen
tayttaa 18 vuotta tai kun han tata ennen suorittaa toisen asteen tutkinnon (ylioppilastutkinto tai
ammatillinen tutkinto) tai vastaavan ulkomaisen koulutuksen. Oppivelvollisuutta tulee suorittaa lasten
perusopetuksessa siihen asti, kunnes perusopetuksen oppimaara on suoritettu, kuitenkin enintdan
lukuvuoden koulutydn paattymiseen asti sina kalenterivuonna, jona oppilas tdyttda 17 vuotta. Oppilaan
tulee osallistua perusopetuslaissa saddettyyn opetukseen, johon hdnet on otettu, jollei hdnelle ole
erityisestd syysta tilapaisesti myonnetty vapautusta.

Oppilaan on suoritettava tehtdvansa tunnollisesti ja kdayttaydyttava asiallisesti. Oppilaan on kayttaydyttava
muita kiusaamatta ja syrjimatta seka toimittava siten, ettei han vaaranna muiden oppilaiden,
kouluyhteison tai opiskeluympariston turvallisuutta tai terveytta.

Kaikkiin ennakkoon tiedettyihin poissaoloihin on huoltajan anottava lupa luokanopettajalta/
luokanvalvojalta/ryhmanohjaajalta (1-5 paivaa) tai rehtorilta (yli 5 paivaa) opetuksen jarjestajan
oppilashallinto-ohjelmassa olevalla lomakkeella.

Ohje huoltajille - Kun koulunkaynti ja poissaolot huolestuttavat, ole yhteydessa opettajaan

Voit ottaa yhteytta lapsesi opettajien lisdksi mm. rehtoriin, koulun terveydenhoitajaan, koulupsykologiin tai
koulukuraattoriin. Jos lapsella on toistuvasti fyysisia oireita esim. vatsakipu, jotka eivat selity sairaudella,
ole yhteydessa kouluun esim. terveydenhoitajaan.
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Aina on parempi tulla kouluun myoéhdssakin, kuin jaada kokonaan pois. Mita kauemmin poissaolot jatkuvat
sita vaikeampaa kouluun palaaminen on.

e Al3 kuittaa luvalliseksi sellaista poissaoloa, jonka syysti et ole varma, vaan ota asia puheeksi
koulun kanssa.

e Pysy vanhempana tiukkana mutta ystavallisena: vaadi lapselta koulunkayntia.

e Pida kiinni arkirytmista ja rutiineista, vaikka lapsi tai nuori ei menisikdan kouluun: heratys
aamulla, ruokailuajat, koulutehtavien ja laksyjen teko pédivan aikana.

e Tunnista kotiin jaamista edesauttavia palkintoja ja pyri vahentamaan niita. Saako lapsi tai nuori
nukkua pidempaan tai pelata? Saako han vanhemman tdyden huomion?

e Vahvista lapsen uskoa itseensa ja siihen, ettd han pystyy kohtaamaan hankalia tunteita.
Tunteiden valttely vain lisda pelkoa ja ahdistusta.

3.2.2 Koulun rooli ja velvollisuudet

Opetuksen jarjestdjan tulee ennaltaehkaista perusopetukseen osallistuvan oppilaan poissaoloja seka
seurata ja puuttua niihin suunnitelmallisesti. Opetuksen jarjestajan tulee ilmoittaa luvattomista
poissaoloista oppilaan huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle. (Perusopetuslaki 26§, 1.8.2023 Iihtien)
Luokanopettaja/luokanvalvoja/aineenopettaja merkitsee oppilaan poissaolot oppilashallinto-ohjelmaan.

Oppilashallinto-ohjelma laskee oppilaan poissaolotunteja

Oppilashallinto-ohjelma ldhettaa kuukausittaisen poissaolokoosteen
luokanopettajalle/luokanvalvojalle/ryhméanohjaajalle sekd oppilaalle ja huoltajalle. Oppilaan poissaolojen
ylittaessa 30 h ja 50 h oppilashallinto-ohjelma ilmoittaa rajan ylityksesta huoltajalle, oppilaalle seka
luokanopettajalle/ -valvojalle. Opettaja kirjaa varhaisen puuttumisen lomakkeen ja toimii poissaoloihin
puuttumisen mallin mukaisesti. Toimenpiteet merkitdan kirjauksen yhteydessa, jos toimenpiteita on tehty
(esimerkiksi “kotiin on soitettu ja sovittu, etta oppilas ohjataan koulukuraattorille” / “oppilas ollut kipedna
ja poissaolot ok” / “asiasta keskusteltu huoltajien kanssa ja tilannetta seurataan”. Kun poissaolot ylittavat
100/150/ 200 h ilmoitus lahtee edelld mainittujen lisdksi myos rehtorille ja erityisopettajalle.

Ennaltaehkaiseva toiminta

Poissaolojen ehkdiseminen ja koululdasndolon tukeminen tarkoittaa kouluyhteisOssa toteutettavaa kaikkiin
oppilaisiin kohdentuvaa kouluun kiinnittymistd tukevaa toimintaa. Ennaltaehkaisevan toiminnan tasolla
huomio kiinnittyy erityisesti kouluhyvinvointiin. Kouluhyvinvointia voidaan tukea esimerkiksi opettamalla
koulussa tunne- ja vuorovaikutustaitoja, tukemalla oppilaiden osallisuutta, sopimalla yhteisistd saannoista
ja toimintatavoista, vahvistamalla koulun aikuisten tyéhyvinvointia seka kodin ja koulun valiselld toimivalla
yhteistyolla.

Kittilan kunta



Y
KITTILA

PUHDASTA KULTAA

Luokanopettajan/-valvojan/ryhmanohjaajan tehtdvana on seurata luokkansa poissaoloja ja selvitettava
luvattomien/selvittamattomien poissaolojen syyt. Yhden koulupéivan luvattomissa ja selvittamattomissa
poissaoloissa otetaan yhteys huoltajiin heti kun mahdollista. Jos huoltajiin ja/tai oppilaaseen ei saada
paivan aikana yhteyttd, keskustellaan rehtorin kanssa jatkotoimenpiteista.
Luokanopettaja/-valvoja/ryhmanohjaaja jarjestaa keskustelun oppilaan ja huoltajan kanssa esimerkiksi
tilanteessa, jossa kyse on selkedsta lintsaamisesta. Keskustelussa arvioidaan koulunkdynnin ja oppimisen
tuen tarve. Keskustelu voidaan toteuttaa palaverissa tai esimerkiksi puhelimitse tai muulla etdgyhteydella.

Huoli heraa

Kun poissaolot kasvavat ja huoli heraa (30 oppituntia) eikd ennaltaehkaisy ole tuottanut toivottua tulosta,
siirrytaan kohdennettuihin toimiin. Kohdennetuilla poissaoloihin puuttumisen toimilla/ toimenpiteilla
tarkoitetaan tukitoimia tilanteessa, jossa yksittaisen oppilaan tai tietyn oppilasryhman koulunkaynti
herattaa huolta. Poissaoloihin liittyva huoli voi olla opettajan, koulun henkildstdn tai huoltajien havaintoja
esimerkiksi seuraavissa tilanteissa:

e toistuvaa hankaluutta kouluun Idhtemisessa

e vaikeus palata kouluun loman tai sairauspoissaolojen jalkeen
e lisaantynyt yhteydenpito kotiin koulupdivan aikana

e myohastelyiden lisdantyminen

e yksittdiset toistuvat poissaolot

o keskeytyneet koulupaivat

e |uvattomat poissaolot

e toistuvat laksyunohdukset

e muutokset arvosanoissa huonompaan suuntaan

e vaikeudet siirtya tunnilta toiselle

e toistuva halu poistua oppitunnilta

e vaikeudet kaverisuhteissa

e yksindisyys tai vetaytyminen

e lisdantyneet psykosomaattiset oireet (vatsakipu, paakipu)
e muutokset kayttaytymisessa ja mielialassa

Tilanteesta riippuen kohdennetut toimet voivat olla yksilokohtaisia tai yhteiséllisia. Kohdennettujen
toimien ottaminen kayttoon edellyttaa sita, etta huoli oppilaan kouluun kiinnittymisesta ja hyvinvoinnista
tai poissaoloista on herannyt.

Jos oppilaan epdsaanndlliset tai myds systemaattisesti tiettyina pdivina tai oppitunteina syntyvat poissaolot
aiheuttavat huolta, on luokanopettaja/-valvoja/ryhmanohjaaja yhteydessa oppilaan kotiin ja selvittaa
poissaolojen syita. Tarvittaessa sovitaan oppimisen tuen jarjestamisesta ja/tai oppilas ohjataan
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oppilashuollon piiriin. Tukitoimia voivat olla esimerkiksi opiskeluhuollon tyontekijoiden tukipalvelut,
koulunuorisotyo tai erilaiset pedagogiset jarjestelyt seka tukitoimet.

Poissaolot kasvavat

Kun poissaolot kasvavat (50 oppituntia) siirrytadn intensiivisiin toimiin. Toimenpiteet ovat intensiivisia
yksilokohtaisia poissaoloihin puuttumisen keinoja, joita otetaan tarvittaessa kaytt6on aikaisemmin
kdytettyjen kohdennettujen toimien rinnalle tai sijaan. Naita tukitoimia kdytetaan yksittaisen oppilaan
ongelmallisissa ja huolta herattdvissa poissaoloissa, joihin kohdennetut toimet eivat ole tuoneet riittdvasti
apua.

50 poissaolotunnin taytyttya luokanopettaja/-valvoja/ryhmanohjaaja on yhteydessa kotiin oppilaan
poissaoloista ja sopii jatkotoimenpiteista ja poissaolojen seurannasta, tarvittaessa kutsutaan koolle
moniammatillinen yksilokohtainen asiantuntijaryhma (MYR). Yldkoulussa oppilaan koulunkaynnin
tilanteesta tiedotetaan myos opinto-ohjaajaa. Talla tasolla toiminnassa voi mukana olla myos koulun
ulkopuolisia tahoja tukemassa oppilaan koulussa kdymisen haasteita.

Poissaolot jatkuvat

100 poissaolotunnin kohdalla siirrytaan vahvaan tukeen, jossa toimintatavat ovat usein monialaisia ja
voivat ulottua yksittdisen oppilaan lisdksi myos oppilaan perheeseen seka kouluyhteisoon. Vahvaan tukeen
kuuluvat my®os erilaiset strukturoidut interventiot poissaoloihin puuttumiseksi.

Huolestuttavista oppilaan poissaoloista tiedotetaan myos rehtoria, erityisopettajaa ja mahdollista muuta
koulun ennalta sovittua oppilashuollosta vastaavaa henkilda. Luokanopettaja/-valvoja/ryhmanohjaaja
konsultoi ensisijaisesti kuraattoria/kouluterveydenhoitajaa/erityisopettajaa/opinto-ohjaajaa riippuen
koulun oppilashuollollisesta henkildstéresurssista ja koulun rakenteesta kartoittaakseen moniammatillisen
tuen tarpeen tulevaa keskustelua varten. Konsultaation tavoitteena on saada kattava kuva oppilaan
koulunkaynnin tilanteesta. Luokanopettaja/-valvoja/ryhméanohjaaja jarjestaa yhteisen keskustelun
huoltajan ja oppilaan kanssa, jossa sovitaan jatkotoimenpiteista ja poissaolojen seurannasta.

Oppilaan poissaolojen seuranta jatkuu myds 100 poissaolotunnin jalkeen. Oppilashallinto-ohjelma
ilmoittaa oppilaan poissaoloista 100, 150 ja 200 oppitunnin jalkeen. Ndiden poissaolomadrien kohdalla
tarkastellaan aikaisemmilla tasoilla kaytossa olleita tukitoimia ja sovitaan toimenpiteista.

Mikali kodin ja koulun moniammatillisesta yhteistydsta huolimatta oppilaan poissaolot jatkuvat tai koti on
haluton yhteistyohon oppilaan ldsndolon tukemiseksi, on koulu velvollinen tekemé&an
lastensuojeluilmoituksen lastensuojelulain mukaisesti. Jos lastensuojeluilmoituksen tekeminen mietityttaa,
voi opettaja konsultoida koulun kuraattoria tai puhelimitse hyvinvointialueensa perhesosiaalitydn yksikkoa.
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3.3 Kaytanteet kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteison
hyvinvoinnin tarkastuksissa

Toimintaympariston terveellisyytta ja turvallisuutta seurataan yhteisty6ssa muiden viranomaisten kanssa
yleisissa tarkastuksissa kuten oppilaitoksen terveellisyys, turvallisuus ja hyvinvointitarkastus.
Oppilaitosympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka yhteisén hyvinvoinnin tarkastuksen
toteuttamisesta vastaa oppilaitoksen johtaja. Tarkastus on kokonaisuus, joka muodostuu useista
perakkaisista vaiheista:

e Suunnittelu

e Tarkastuksessa tarvittavien tietojen kokoaminen

e Tarkastustilaisuus: aloituspalaveri, tilakierros ja yhteenvetopalaveri
e Jatkotoimista ja seurannasta sopiminen

e Tiedottaminen

Tarkastukseen osallistuu terveystarkastaja, tyoterveyshuollon edustaja, tydsuojelun edustaja
kiinteistéhuollon edustaja, pelastustoimen edustaja seka oppilaitoksen hyvinvointiryhma.

Lisaksi oppilaitoksen saanndllisiin turvallisuutta arvioiviin tarkastuksiin kuuluvat turvallisuuskavelyt seka
palotarkastus. Toimipaikoissa tehddan riskianalyyseja turvallisuussuunnittelun pohjaksi. Kouluyhteison
hyvinvointia arvioidaan saannallisilla hyvinvointi- ja kouluterveyskyselyilla, joiden tuloksia tarkastellaan
yhdessa viranomaisten kanssa tarkastuskaynneilla.
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4 YKSILOKOHTAINEN OPISKELUHUOLTO

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan yksittaisille oppilaille ja opiskelijoille annettavia koulu- ja
opiskeluterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon kuraattori- ja psykologipalveluja sekd monialaista
yksilokohtaista opiskeluhuoltoa, jota toteutetaan monialaisessa asiantuntijaryhmassa. Yksilokohtaisessa
opiskeluhuollossa seurataan ja edistetdan oppilaan kokonaisvaltaista terveytta, hyvinvointia, osallisuutta ja
oppimista, ehkaistdan ongelmia ja tarjotaan varhaista tukea.

4.1 Hakeutuminen ja ohjaus opiskeluhuoltopalveluihin

Oppilas tai opiskelija voi halutessaan itse hakeutua opiskeluhuoltopalveluihin. Avoimista vastaanotoista
seka ajanvaraus- ja yhteydenottokdytanteista tiedottaminen ja palvelujen saavutettavuuteen
panostaminen varmistavat oikea-aikaisen avun saannin.

Opettajilla ja muulla oppilaitoksen henkilostolla on tarked rooli opiskeluhuoltopalveluihin ohjaamisessa.
Usein juuri heilld heraa ensimmaisena huoli oppilaan tai opiskelijan hyvinvoinnista, oppimisesta tai
poissaoloista. Heilld on lakisaateinen velvoite ohjata oppilas tai opiskelija opiskeluhuoltopalveluihin. Jos
oppilaitoksen tyontekija arvioi, ettd oppilas tai opiskelija tarvitsee opiskeluhuoltopalveluja, tulee hdanen
ottaa viipymatta yhteytta koulu- tai opiskeluterveydenhuollon tyontekijdan, psykologiin tai kuraattoriin
vhdessa opiskelijan kanssa. Samalla hdnen tulee antaa tuen tarpeen arvioimiseen tarvittavat tiedot.

Aina ei ole mahdollista tehda yhteydenottoa yhdessa opiskelijan kanssa. Silloin oppilaitoksen tydntekijan
tulee jalkikateen kertoa oppilaalle tai opiskelijalle, ettd han on ollut yhteydessa opiskeluhuoltopalveluihin.
My0s huoltajalle tulee kertoa yhteydenotosta, paitsi silloin, jos alaikdinen sen perustellusti kieltda. Arvion
alaikdisen paatoskyvysta tekee sosiaali- tai terveydenhuollon ammattihenkild.

Huoltajat, muut laheiset tai ystavat voivat olla yhteydessa opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisiin
palvelujen kdynnistamiseksi, kun huoli lapsesta tai ystavasta herdad. Muulta yhteistyotaholta, esimerkiksi
lastensuojelusta tai muista kunnan palveluista voi tulla yhteydenotto palvelujen tarpeesta. Lisaksi muiden
sotepalvelujen kanssa voidaan sopia hoidon tai seurannan jatkumisesta opiskeluhuoltopalveluissa.

3.1.1 Kouluterveydenhuolto

Terveystarkastukset

Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto kutsuu oppilaat ja opiskelijat madaraaikaisiin terveystarkastuksiin ja
sovittuihin lisa- ja seurantatapaamisiin. Koko ikdluokan kattavat vuosiluokittaiset terveystarkastukset
muodostavat kouluterveydenhuollon toiminnan rungon. Niissa arvioidaan monipuolisesti oppilaan
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psyykkista ja fyysista terveydentilaa, psykososiaalista hyvinvointia ja oppimista. Terveystarkastukseen
sisaltyy aina yksilollinen terveysneuvonta.

Luokilla 1, 5 ja 8 jarjestetdan laaja terveystarkastus, jonka terveydenhoitaja ja ladkari toteuttavat
yhteistydssa. Myds huoltajat pyydetadan mukaan tapaamiseen. Kouluterveydenhuollon laajaan
terveystarkastukseen sisdltyy opettajan arvio oppilaan oppimisesta, kehityksesta ja hyvinvoinnista
koulussa. Oppilaan oppiminen ja hyvinvointi koulussa -lomake opettajalle on apuvéline
terveystarkastuksen monialaiseen yhteistydhon. Huoltaja antaa opettajalle luvan siirtda oppilasta koskevaa
tietoa kouluterveydenhuoltoon, eli luvan tayttaa lomakkeen opettajalle tarkoitetut kohdat. Luokilla 1. ja 5.
tiedot siirretdan huoltajan luvalla, luokalla 8. tarvitaan lupa seka huoltajalta etta oppilaalta.

Oppilaan koulupaivan aikainen ravitsemus ja hoito

Oppilaan koulupéivan aikana tarvitsemasta yksilollisesta ravitsemuksesta, hoidosta, tuesta ja seurannasta
sovitaan ja yksilollinen tuki suunnitellaan yhdessa oppilaan, perheen seka terveydenhuolto- ja
opetushenkildston edustajien kanssa. Tarvittaessa voidaan konsultoida tai kutsua mukaan lapsen tai
nuoren hoidosta tai kuntoutuksesta vastaavia terveydenhuollon ammattilaisia. Erityisruokavalioon liittyvia
tietoja ei muutoin ilmoiteta kouluterveydenhuoltoon, vaan huoltaja ilmoittaa itse lastaan koskevat tiedot
oppilaitoksen keittiolle. Lukioikaiset ilmoittavat tietonsa keittiolle itse.

4.1.2 Opiskeluhuollon kuraattori- ja psykologipalvelut

Maaraajat

Opiskeluhuollon kuraattori- ja psykologipalvelut on jarjestettava niin, ettad oppilas tai opiskelija voi
tarvittaessa paasta keskustelemaan joko psykologin tai kuraattorin kanssa henkilokohtaisessa
tapaamisessa viimeistaan seitsemantena oppilaitoksen tyépdivana sen jalkeen, kun oppilas, opiskelija,
huoltaja tai muu henkildé on tapaamista pyytanyt.

Kiireellisessa tapauksessa mahdollisuus keskusteluun on jarjestettavd samana tai seuraavana
tyopaivana. Kiireellisyyden arvioi psykologi tai kuraattori yhdessa oppilaan tai opiskelijan kanssa. Arviointi
voidaan toteuttaa esimerkiksi puhelimitse. Mdardajat koskevat ensimmaista henkilokohtaisessa
tapaamisessa kaytya keskustelua ja asian selvittelyn alkamista.

Joskus asia voidaan hoitaa myos neuvontana tai ohjauksena ilman henkilokohtaista tapaamista. Opiskelijan

asioissa voidaan kaantya myos koulu- ja opiskeluterveydenhuollon puoleen. Tarkeinta on, etta opiskelija
pddsee viivytyksettd avun piiriin.
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Tarvittavan opiskeluhuollon jarjestaminen kurinpitotoimen tai oppilaan opetukseen osallistumisen
epdamisen yhteydessa
Kun oppilaalle on maaratty kurinpitotoimi (kirjallinen varoitus tai maaraaikainen erottaminen) tai evatty

osallistuminen opetukseen jaljellad olevan tyopaivan ja mahdollisesti seuraavan tyopaivan ajaksi oppilaalle
on jarjestettdava mahdollisuus keskustella henkilokohtaisesti opiskeluhuollon psykologin tai kuraattorin
kanssa. Tama voidaan jarjestaa esimerkiksi puhelimitse, mikali kasvokkaiseen tapaamiseen ei ole pitkien
etdisyyksien vuoksi mahdollisuutta. Rehtori tai koulunjohtaja kurinpitotoimen tai epdamisen yhteydessa
tiedottaa perhettda mahdollisuudesta keskusteluun seka kuraattoria tai psykologia mahdollisesta
keskustelun jarjestamistarpeesta.

4.2 Monialainen asiantuntijaryhma, MYR

Asian kasittely yksittdisen opiskelijan tueksi koottavassa monialaisessa yksilokohtaisessa
asiantuntijaryhmassa, josta Kittilassa kdytetaan lyhennetta MYR, perustuu opiskelijan tai, jollei hanella ole
edellytyksia arvioida annettavan suostumuksen merkitystd, hanen huoltajansa suostumukseen. Opiskelijan
yksiloidylla kirjallisella suostumuksella (joka kirjataan oppilashallintojarjestelmaan
opiskeluhuoltokertomuksen yhteyteen) hdnen asiansa kasittelyyn voi osallistua tarvittavia opiskeluhuollon
yhteisty6tahoja taikka opiskelijan ldheisia. Jos alaikdisella tai muutoin vajaavaltaisella ei ikansa tai
kehitystasonsa vuoksi ole edellytyksid arvioida itsendisesti asian merkitystd, huoltaja tai muu laillinen
edustaja voi antaa siihen suostumuksen hanen sijastaan.

Asiantuntijaryhma kootaan yksittdisen oppilaan tai oppilasryhman tuen tarpeen selvittamiseksi ja
oppilashuollon palvelujen jarjestamiseksi. Ryhman kokoaa se opetushenkildston tai oppilashuollon
palveluiden edustaja, jolle asia tydtehtavien perusteella kuuluu. Ryhman monialainen kokoonpano
perustuu tapauskohtaiseen harkintaan ja kasiteltavaan asiaan. Ryhma nimeaa keskuudestaan
vastuuhenkilon, joka useimmiten on luokanopettaja tai luokanvalvoja/ryhmé&nohjaaja.

Asiantuntijaryhméan kokoamisen tarpeen havainnut opetushenkiloston tai oppilashuollon palveluiden
edustaja sopii opiskelijan ja huoltajan kanssa keta ryhmaan kutsutaan. Opiskelija seka tilanteen mukaan
huoltaja(t) osallistuvat aina monialaiseen asiantuntijaryhmaan. Asiantuntijaryhmassa on mukana aina seka
opetushenkilostoa ettd opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisia. Ryhmaan voi kuulua tarpeen mukaan
esimerkiksi opettaja, opinto-ohjaaja, terveydenhoitaja, kuraattori, psykologi ja ladkari. Luokanopettaja tai
ryhmanohjaaja on usein hyva olla mukana, mikali siihen on opiskelijan suostumus. Opettaja ja
ryhmanohjaaja tuntevat usein parhaiten opiskelijan paivittdiset, opiskeluun liittyvat ongelmat.
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4.3 Opiskeluhuoltokertomusten laatiminen, sailytys ja vastuuhenkilon nimeaminen
opetuksen jarjestajan opiskeluhuoltorekisterille

Opiskeluhuollon kertomus on jatkuvaan muotoon laadittu lomake, joka taytetdan aina, kun
asiantuntijaryhma kokoontuu. Opiskeluhuollon kertomus tallennetaan opiskeluhuoltorekisteriin, joka
Kittildssa sisdltyy opetuksen jarjestajan kayttamaan oppilashallintojarjestelmaan (muistiot). Yksittaista
opiskelijaa tai henkil6a koskevat rekisterin tiedot ovat salassa pidettéavia.

Muistion kirjaamisesta vastaa ryhman nimedama vastuuhenkild. Kouluterveydenhuollon ja lastenneuvolan
henkilosto ja psykologit kirjaavat yksilokohtaisen opiskeluhuoltotyon sadadetysti potilaskertomukseen ja
muihin potilasasiakirjoihin. Vastaavasti opiskeluhuollon kuraattorit kirjaavat asiakastiedot kuraattorin
asiakaskertomukseen. Opiskelijan yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestdamiseen ja toteuttamiseen
osallistuvilla on salassapitovelvollisuuden estamatta oikeus saada toisiltaan ja luovuttaa toisilleen seka
opiskeluhuollosta vastaavalle viranomaiselle sellaiset tiedot, jotka ovat valttamattémia yksilékohtaisen
opiskeluhuollon jarjestamiseksi ja toteuttamiseksi. Kirjauksia voivat tehda myds muut asiantuntijaryhman
jasenet. Kertomus laaditaan jatkuvaan muotoon, joka etenee aikajarjestyksessa. Opiskeluhuoltolaki
edellyttada, etta kertomukseen kirjataan seuraavat asiat:

e yksittdisen oppilaan nimi, henkil6tunnus, kotikunta ja yhteystiedot seka alaikdisen oppilaan
huoltajan tai muun laillisen edustajan nimi ja yhteystiedot,

e kirjauksen paivamaara seka kirjauksen tekija ja hanen ammatti- tai virka-asemansa,

e kokoukseen osallistuneet henkilot ja heiddan asemansa,

e asian aihe ja vireillepanija, oppilaan tilanteen selvittamisen aikana toteutetut toimenpiteet, kuten
arviot, tutkimukset ja selvitykset,

e toteutetut toimenpiteet kuten yhteistyo eri tahojen kanssa sekd aiemmat ja nykyiset tukitoimet,

e tiedot asian kasittelysta ryhman kokouksessa, tehdyt pdatokset ja niiden toteuttamissuunnitelma
seka

e toteuttamisesta ja seurannasta vastaavat tahot.

Asian seurantaa ja kertomuksen kirjaamista jatketaan, kunnes tarve ryhman tyoskentelemiseksi aiheen
parissa katsotaan paattyneeksi. Tuolloin kertomukseen selkedsti kirjataan seurannan paattyminen
perusteluineen, minka jalkeen uutta monialaisen asiantuntijaryhman kokoamista varten on oltava uusi
suostumus.
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5 OPISKELUHUOLLON YHTEISTYO

Opiskeluhuolto on kaikkien kouluyhteisdssa tyoskentelevien ja opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisten
yhteinen tehtava. Oppilaiden, huoltajien, opetustoimen henkildston ja opiskeluhuoltopalvelujen
ammattilaisten sekd yhteistyotahojen osallisuus opiskeluhuollon toimintatapojen suunnittelussa,
toteuttamisessa ja arvioinnissa on opiskeluhuollossa keskeistd. Tama edellyttda yhteisia toimintatapoja ja
erityisesti opetuksen jarjestajan ja hyvinvointialueen yhteistyota.

5.1 Monialainen yhteistyo suunnitelmien paivittamisessa

Opiskeluhuoltosuunnitelman seka sitad taydentavien suunnitelmien laatiminen, paivittdminen seka
toteutumisen arviointi on opiskeluhuollon ohjausryhman keskeisin tehtava. Kaytannossa tata tyota
tehddan ohjausryhman ohjauksessa tehtdavaan maaratyn opetushenkiloston toimesta yhteistyossa
opiskeluhuollon henkildston kanssa. Suunnitelmiin pyydetdan valmistelu- ja péivitysvaiheissa kommentteja
eri sidosryhmilta. Suunnitelmien péivittamisessa hyodynnetdan valmiita oppilaiden hyvinvointia selvittavia
kyselyita (kouluterveyskyselyt, KiVa Koulu -ohjelman tilannekartoitukset) seka tarvittaessa erikseen
laadittuja oppilaille, heidan huoltajilleen tai henkilokunnalle suunnattuja kyselyita.

Valmiit suunnitelmat julkaistaan Kittilan kunnan verkkosivustolla seka kdytossa olevilla oppilaitosten omilla
verkkosivustoilla. Paivitetyn suunnitelman julkaisusta tiedotetaan kunnan verkkosivustolla seka
oppilashallinto-ohjelman tiedotteena. Suunnitelmat on oltava luettavissa myos paperiversiona jokaisessa
oppilaitoksessa. Koulun johtaja/rehtori on vastuussa siitd, etta jokainen oppilaitoksen henkilokunnan jasen
on perehtynyt opiskeluhuollon suunnitelmaan seka kaikkiin sitd taydentaviin suunnitelmiin ja ymmartaa
oman vastuunsa ja tehtdvansa opiskeluhuollon toteuttamisessa. Henkil6kunta voi antaa ehdotuksensa
suunnitelmien kehittamiseksi suoraan koulun johtajalle/rehtorille.

5.2 Monialainen yhteistyo oppimisen ja koulunkaynnin tuessa

Oppimisen ja koulunkdynnin jarjestaminen pohjautuu suunnitelmallisesti toteutettaviin oppimisen
edellytyksia tukeviin opetusjarjestelyihin. Niiden tarkoituksena on turvata kaikille oppilaille mahdollisuus
suorittaa perusopetuksen oppimaara. Kaikkia oppilaita koskevina ryhmakohtaisina tukimuotoina tarjotaan
yleista tukiopetusta, opetuskielen tukiopetusta ja erityisopettajan antamaa opetusta muun opetuksen
yhteydessa. Mikali ryhmakohtaiset tukimuodot ovat oppilaalle riittamattomia, tarjotaan oppilaskohtaisia
tukitoimia. Oppilaskohtaisia tukitoimia ovat erityisopettajan opetus osittain pienryhmassa ja muun
opetuksen yhteydessa, erityisopettajan tai erityisluokanopettajan opetus pienryhmassa,
erityisluokanopettajan opetus erityisluokassa ja 31 §:n 1 momentin nojalla oppilaalle annettavat
oppilaskohtaiset tulkitsemis- ja avustajapalvelut seka apuvalineet. Oppilaskohtaisten tukitoimien tarvetta
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arvioidaan, ne suunnitellaan ja perusopetuslain mukaiset paatdkset tehddaan mahdollisimman pian, jos
ryhmakohtaiset tukimuodot ovat oppilaan tukemiseksi riittamattomia. Mikali oppilaalle tarjotut
tukimuodot ja -toimet eivat riita perusopetuksen oppimaaran suorittamiseen, on viimesijaisena keinona
mahdollista poiketa perusopetuksen oppiaineen tai -aineiden tavoitteista.

Jos oppilaan tuen tarpeen arviointi vaatii monialaista osaamista, osallistuvat tukitoimien tarpeen arviointiin
tarvittaessa opettajien lisdksi opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaiset tai muut asiantuntijat.
Moniammatillinen ja -alainen yhteistyd voi tukea oppimaaran rajaamiseen tai opetussuunnitelman
tavoitteista poikkeamiseen liittyvaa paatoksentekoa, mutta se ei ole edellytys hallintopaatoksen
tekemiselle tai tuen toteuttamiselle, ellei oppilaan etu ja tuen tarve sita edellyta. Paatoksenteon tukena on
tilanteen vaatiessa mahdollista hydédyntdaa myds muuta kuin oman koulun sisdista konsultaatiota.
Kehittamis-, ohjaus- ja tukipalveluita tarjoaa Oppimis- ja ohjauskeskus Valteri ja sairaalaopetuksen
konsultaatiopalvelua Rovaniemen sairaalaopetusyksikké Neljantuulen koulu.

Perusopetuksen oppimaarasta ja paikallisen opetussuunnitelman tavoitteista poiketaan esimerkiksi silloin,
kun oppilas vapautetaan tilapaisesti oppiaineen oppimaaran suorittamisesta terveydellisista syista.
Oppilaan vapauttaminen oppiaineen oppimaaran suorittamisesta terveydellisista syista on tilapdinen
ratkaisu, enintadn neljdksi kuukaudeksi kerrallaan. Kittildssa koulunjohtaja tai rehtori paattaa oppilaan
vapauttamisesta oppiaineen oppimaaran suorittamisesta terveydellisista syista terveydenhuollon
asiantuntijalausunnon tai ladkarintodistuksen perusteella.

5.3 Monialainen yhteistyo joustavassa perusopetuksessa

Joustava perusopetus on tarkoitettu paasaantoisesti 8. ja 9. luokan oppilaille, jotka tarvitsevat
opiskelumotivaation vahvistusta ja joilla opintomenestys ei ole vastannut tavoitteita ja oppilaan todellista
osaamista. Joustavaan perusopetukseen valitun oppilaan tavoitteena on saada peruskoulun paattotodistus
ja jatko-opintokelpoisuus seka oppia kantamaan vastuuta omasta toiminnastaan. Joustavaan
perusopetukseen hakeutuvalla on oltava peruskoulua jaljelld vahintdan yksi vuosi ja hdnen on oltava
motivoitunut ja hyodyttava toiminnallisista tyotavoista. Poikkeuksellisesti toimintaan voidaan ottaa myos
oppilaskohtaista tukea saava oppilas, mikali oppilas kykenee noudattamaan joustavan perusopetuksen
toiminnassa kadytettdavaa opetussuunnitelmaa ja jarjestelya voidaan kokonaisuutena pitdaa oppilaan edun
mukaisena.

Opetuksesta ja ohjauksesta vastaavat jopo-opettaja, kuraattori ja opinto-ohjaaja koulun toimintakulttuurin
mukaisesti yhteistyota tehden. Joustavassa perusopetuksessa tehddan yhteistyota Kittilan tyonantajien ja
nuorten parissa toimivien jarjestdjen seka kunnan nuorisotydn kanssa. Tiivis yhteydenpito koulun ja kodin
valilla kuuluu joustavaan perusopetukseen.
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Joustava perusopetus jarjestetdadn pienryhmamuotoisesti koulussa, tyopaikoilla ja muissa
oppimisymparistoissd moniammatillista yhteistyota seka tuki- ja neuvontapalveluita kdyttden. Opettajan
lisdksi toimintaan osallistuu nuorten sosiaalisen kasvun tukemiseen, perheiden kanssa tehtavaan
yhteistydhon sekda muuhun tuki- ja neuvontatyéhon perehtynyt, opetuksen jarjestdajan nimeama
ammattilainen. Opetusta voidaan tarvittaessa antaa osittain myds muun opetusryhman yhteydessa.

5.4 Monialainen yhteistyo sairaalaopetuksessa

Neljantuulen koulu Rovaniemelld on ainoa sairaalaopetusyksikko Lapissa. Koulu tarjoaa vaativan
erityisopetuksen palveluita Lapin hyvinvointialueen kunnille. Neljantuulen koulun oppilaat ovat potilaina
lastensairauksien, lastenkirurgian, lastenneurologian, neuropsykiatrian tai lasten- ja nuorisopsykiatrian
erikoisaloilla. Neljantuulen koulussa voivat opiskella myos paivapotilaina olevat oppivelvollisuusikaiset
lapset ja nuoret. Joissakin tapauksissa lapsi tai nuori voi kdyda pelkastdan sairaalakoulua ilman
osastohoitoa. Talloin kuitenkin edellytetdan sdannollista hoitokontaktia jossakin sairaalan tyoyksikossa tai
perheneuvolassa. Sairaalaopetuksen luonne poikkeaa muusta opetuksesta erityisesti siind, ettd opetus on
madradaikaista ja luonteeltaan kuntouttavaa. Jakson pituus vaihtelee yleensa muutamasta viikosta
lukuvuoteen.

Sairaalaopetuksen toimintamuotoja ovat opiskelujakson lisaksi erilaiset kuntoutusjaksot, laajeneva
jalkihuollon ja nivelvaiheiden toteuttaminen seka konsultatiivinen sairaalaopetuspalvelu. Konsultatiivinen
sairaalaopetuspalvelu kattaa seka erikoissairaanhoidossa olevien lasten ja oppilaiden opetuksen
jarjestamisen etta niiden lasten ja oppilaiden opetusjarjestelyiden tukemisen, jotka hyotyisivat
erikoissairaanhoidon palveluista, mutta eivat vield ole sen piirissa.

Sairaalaopetuksen konsultaatio voi kohdistua esimerkiksi esiopetus- ja kouluyhteis6on, sen
toimintakulttuurin kehittamiseen, pedagogisiin ratkaisuihin, opetusjarjestelyihin, oppimisymparistdihin tai
henkildstén osaamisen vahvistamiseen. Konsultatiivisen sairaalaopetuspalvelun tavoitteena on:

e vahvistaa opettajien osaamista lahikouluissa ja esiopetuksen toimipaikoissa seka tukea heita
turvallisen ja rauhallisen oppimisympariston luomisessa,

e edistdd ennaltaehkaisevaa ja varhaista tukea esiopetuksen toimipaikkojen ja koulujen
toimintakulttuurissa seka

e vahvistaa toiminnallaan lasten ja oppilaiden tukemiseen tarvittavia sairaalaopetuksen ja koulun tai
esiopetuksen toimipaikan henkil6stén moniammatillisen ja monialaisen tyon rakenteita.
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5.5 Monialainen yhteistyé Ankkuritoiminnassa

Ankkuritoiminnan tarkoituksena on nuorten hyvinvoinnin edistdminen ja rikosten ennalta ehkdiseminen.
Ankkuritoiminnan tarkoituksena on varhainen puuttuminen ja sen kohderyhmana ovat ensisijaisesti alle
18-vuotiaat rikoksilla tai paihteillad oireilevat lapset ja nuoret. Ankkuri puuttuu nuorten
rikoskdyttaytymiseen sekd muuhun hairiokdyttaytymiseen, joka ei valttamatta ylita rikosilmoituksen
kynnystd, mutta moniammatillisen tuen tarve on tunnistettu. Ankkuri tukee myés nuoria ja heidan
perheitdadn, jotka tarvitsevat moniammatillista tukea elamantilanteessaan, esimerkiksi
lahisuhdevakivaltatapauksissa.

Ankkuritoimintaa toteutetaan moniammatillisessa ankkuritiimissa, jossa on mukana asiantuntijoita
poliisista, sosiaali-, terveys- ja nuorisotoimesta. Tiimin kokoonpano voi vaihdella tapauskohtaisesti.
Moniammatillinen tiimi tapaa nuoren ja hanen huoltajansa mahdollisimman varhaisessa vaiheessa, jotta
nuorta voidaan tukea tarkoituksenmukaisesti ja tarvittaessa ohjata oikean avun tai tuen piiriin.

P&aaasiassa poliisi, sosiaalitoimi tai koulut ja oppilaitokset ohjaavat nuoret ankkuri- toimintaan, mutta tieto
voi tulla myds osallistuvilta organisaatioilta, yhteistydkumppaneilta tai nuoren ldheisilta. Koulut ja

oppilaitokset ovat keskeisia toimijoita, koska sielld pystytdaan tunnistamaan tuen tarpeessa olevia nuoria ja
ohjaamaan heitd ankkuritoimintaan. Nuori tai tdman perhe voi my0s ottaa suoraan yhteytta ankkuriin.

6 OPISKELUHUOLTOSUUNNITELMAA TAYDENTAVAT SUUNNITELMAT

Jokaisella oppilaalla on oikeus turvalliseen opiskeluymparistéén, johon kuuluu fyysinen, psyykkinen,

sosiaalinen ja pedagoginen turvallisuus. Turvallisuuden varmistaminen edellyttda opetuksen jarjestdjalta
suunnitelmallista toimintakulttuurin kehittamista ja yhteisten toimintatapojen luomista oppilaitosten
kanssa. Opetuksen jarjestdjan vastuulla on perehdyttda henkilostonsa ja opiskeluhuoltopalvelujen
ammattilaiset toimintatapoihin erilaisissa ongelmatilanteissa seka huolehtia tiedottamisesta ja
suunnitelmien paivityksesta.

Kittildssa on laadittu opiskeluhuoltosuunnitelmaa toteuttavia ja tdydentavia suunnitelmia oppilaiden
turvallisuuden ja hyvinvoinnin tueksi. Nama suunnitelmat ovat:

Kittilan koulutoimen suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta
Kittilan kunnan koulujen kriisisuunnitelma (oppilaitoskohtainen)
Kittildn koulutoimen paihdesuunnitelma

P wbhR

Kittilan koulutoimen tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma
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My0s naiden suunnitelmien paivittamisesta ja toteutumisen arvioinnista on vastuussa opiskeluhuollon
ohjausryhma. Suunnitelmat ovat opiskeluhuoltosuunnitelman liitteena.

7 LAHTEET

Ankkuritoiminnan tavoitteet ja toimintaa ohjaavat periaatteet

Opetushallitus 2014. Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014. Maaraykset ja ohjeet 2014:96.
Helsinki: 2016.

Opetushallitus 2026. Opiskeluhuolto. https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/opiskeluhuolto

Rovaniemen kaupunki 2026. Neljantuulen koulu. https://www.rovaniemi.fi/Asiointikanavat/Neljantuulen-
koulu/9e30dcea-2883-4bb2-84a2-5326fed0780c

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (https://thl.fi/aiheet/lapset-nuoret-ja-perheet/sote-

palvelut/opiskeluhuoltopalvelut)
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